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W 2023 roku zainicjowatysmy projekt Matki tworczynie, w ramach ktore-
go organizujemy rezydencje, spotkania swietlicowe i wystawy, dzialajgc
na rzecz wsparcia i widocznosci rodzicow zwigzanych zawodowo ze
sztukq. Ta ksigzka jest zapisem naszych doswiadczen i refleksji, ktorymi
chcemy dzieli¢ sie z innymi, a zarazem odpowiedzig na brak rozwigzan
systemowych. Stanowi rodzaj poradnika lub zbioru drogowskazow
dla tworzgcych rodzicow. Zawiera tez dobre praktyki i rekomendacje
przeznaczone dla instytucji kultury wspotpracujqcych z rodzicami i za-

interesowanych wprowadzaniem potrzebnych udogodnien oraz zmian.

Jej tytul, ,, Reka, ktora porusza kolyske, trzyma pedzel”, nawiqzuje
do eseju Ursuli K. Le Guin ,,The Hand that Rocks the Cradle Wri-
tes the Book”, ktory z kolei powtarza za XIX-wiecznym wierszem
Wallace’a stowa ,, The Hand that Rocks the Cradle Is the Hand That
Rules the World”. W pierwowzorze matka ,, rzqdzi sSwiatem” posrednio
i milczgco, jedynie poprzez swoje dzieci. Le Guin wkiada jej w reke
pioro, by mogta opowiadac rzeczywistos¢ opieki, gdzie macierzynstwo
nie jest ograniczeniem. Za jej przykladem chcemy wyobrazac sobie
i dgzy¢ do organizacji spoleczenstwa, w ktorym tozsamosci matki
i tworczyni wspierajq sig, zamiast wykluczac, a mowigcy we wlasnym
imieniu rodzice przebudowujq obowiqzujgcg narracje na temat opieki,

zapewniajqc jej widzialnosé i pozycje.

W ksigzce znajdziecie omowienia badan dotyczqcych sytuacji zawo-
dowej rodzicow freelancerow dzialajgcych w sektorze kultury czy
kobiet pracujgcych na artystycznych uczelniach wyzszych. Dwa z nich
dotyczq tez Srodowiska tanca i choreografii, na ktorego przyktadzie jak
w soczewce wyraznie widac¢ problemy rodzicow z catego pola sztuki.
Oprocz tego ksigzka zawiera przeglgd indywidualnych i kolektywnych
inicjatyw podejmowanych obecnie w polskiej sztuce, ktore skupiajq sie
na opiece i macierzynstwie. Catos¢ podsumowuje wybor tekstow, ktore

towarzyszyly nam w dziataniach w czasie ostatnich dwoch lat.

Z dedykacjq dla naszych synow: Jerzyka, Teosia,

i partnerow: Macka oraz Filipa

Sonia, Agata, Agnieszka
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Opieka ma ptec

Marta Seredynska

W srodowisku artystycznym, podobnie jak w wielu innych sferach
zycia spotecznego, opieka — rozumiana m.in. jako troska, organi-
Zowanie zycia codziennego i emocjonalne wspieranie — jest silnie
zdeterminowana ptciowo. Chociaz srodowisko to czesto opisywane
jest jako egalitarne i progresywne, w nim rowniez dziatajg gteboko
zakorzenione struktury i mechanizmy sprawiajgce, ze to najcze-
Sciej kobiety petnig funkcje opiekuncze. Ma to wptyw na ich zycie
prywatne oraz zawodowe, szczegdlnie w przypadku rodzicielstwa,
gdy oba te plany zaczynajg sie przenikac.

Dostepne dane potwierdzajg, ze opieka ma ptec¢. Raport ,,Opieka
rodzinna i praca” (Forum Odpowiedzialnego Biznesu, 2022) po-
kazuje, ze w 80% gospodarstw domowych to kobiety przejmuja
odpowiedzialnos¢ za opieke nad dzie¢mi i osobami zaleznymi.
Kobiety czesciej niz mezczyzni ograniczajg aktywnos¢ zawodowa,
zmieniajg typ zatrudnienia lub rezygnujg z pracy, by sprostac
wyzwaniom opieki — rowniez bedacej pracg, ale nieodptatng
i niewidzialng. Wedtug raportu ,Praca a dom. Wyzwania dla ro-
dzicow i ich konsekwencije” (Polski Instytut Ekonomiczny, 2022)
az 77% matek biernych zawodowo, ktérych dzieci majg do 3 lat,
podaje obowigzki opiekuncze jako gtéwng przyczyne braku ak-
tywnosci zawodowej. W rodzinach, gdzie oboje rodzice pracujg
zawodowo, to nadal matki — az w 68% przypadkéw — wykonujg
wiekszos¢ pracy domowej i opiekuriczej. Dysproporcja ta ma



swoje konsekwencje w sferze zawodowej. Matki czesciej pracuja
W niepethym wymiarze godzin, majg nizsze dochody i wieksze
trudnosci w pogodzeniu zycia zawodowego z opieka. Z kolei
z raportu Fundacji Rodzic w miescie ,Macierzynstwo a aktyw-
nos$é¢ zawodowa” (2021) wynika, ze az 94% niepracujgcych matek
chciatoby wréci¢ do pracy. Nie robig tego nie z braku ambicji,
ale z powodu barier: braku dostepu do opieki instytucjonalnej,
elastycznych form zatrudnienia i systemowego wsparcia. Ma-
cierzynstwo czesto oznacza zawodowy przestdj — przymusowy,
nieplanowany, ale rowniez akceptowany przez otoczenie.

Kobiety w $rodowisku artystycznym takze mierzg sie z presjg re-
zygnacji z pracy zawodowej, zawieszania projektow, ograniczenia
mobilnosci, co przektada sie z kolei na mniej mozliwosci zatrudnie-
nia. Sytuacja ta wynika nie tylko z kulturowych oczekiwan, ale tez
jest konsekwencja braku systemowego wsparcia, w tym niedosto-
sowania oferty instytucji kultury do potrzeb artystek-opiekunek.

W publikacji piszemy o rodzicach i matkach, uzywajac tych okreslen
zamiennie. Piszemy o matkach, poniewaz chcemy zda¢ sprawe
z doswiadczenia opisanego w badaniach, z ktérych wynika, ze to
kobiety najczesciej petnig funkcje opiekunicze. Gdy za$ piszemy
o rodzicach, mamy na mysli takze osoby rodzicielskie i partner-
skie, rodzicéw queer oraz nienormatywne rodzicielstwo i wreszcie
ojcdw — zaangazowanych i sojuszniczych.



Osoby freelancerskie
dziatajgce
w obszarze tanca

Whnioski z badania dotyczgcego ich sytuacji na rynku pracy

Marta Seredynska

Opis i cele badania

Badanie ,Warunki pracy srodowiska osob freelancerskich dziatajg-
cych w obszarze tanca wspétczesnego i konceptualnego” miato na
celu zdiagnozowanie sytuacji zawodowej oséb pracujgcych w tym
sektorze w Polsce. Gtdwng intencjg byto zrozumienie specyfiki
pracy tej grupy oraz analiza, jak niestabilny model zatrudnienia
wptywa na jej zycie zawodowe i osobiste. Szczegdlny nacisk poto-
Zzono na takie obszary jak: zatrudnienie, zabezpieczenie spoteczne,
wsparcie instytucjonalne i systemowe, a takze finanse.

Badanie zostato zrealizowane na zlecenie Warszawskiego Obser-
watorium Kultury i byto konsultowane z zespotem WOK zaréwno
na etapie przygotowywania metodologii i harzedzi badawczych,
jak i w trakcie tworzenia raportu podsumowujgcego.

W badaniu wziety udziat 52 osoby aktywne zawodowo w polskim
srodowisku tarica wspétczesnego i konceptualnego. Byty to tancerki
i tancerze, choreografkii choreografowie, performerki i performerzy,



dramaturzki i dramaturdzy oraz inne osoby twdrcze, czesto tgczace
wiele rél. Wszyscy pracowali na podstawie umow cywilnoprawnych
lub prowadzili jednoosobowe dziatalnosci gospodarcze. Wsréd
0s06b objetych badaniem znalazto sie 39 kobiet i 13 mezczyzn. Nie
uczestniczyty w nim osoby niebinarne. Proces badawczy zostat
zrealizowany w drugiej potowie 2023 roku. Badanie przyjeto forme
jakosciowa i opierato sie na indywidualnych wywiadach pogtebio-
nych. Rozmowy prowadzone byty w sposéb pétustrukturyzowany,
co pozwalato na swobodny przebieg konwersacji, dostosowany do
wypowiedzi respondentek i respondentow.

Whnioski z badan

Badane osoby pracujgce w obszarze tanca wspotczesnego i kon-
ceptualnego funkcjonujg niemal wytgcznie w modelu freelancerskim,
bez statego zatrudnienia. Ich praca opiera sie gtdwnie na umo-
wach cywilnoprawnych — najczesciej umowach o dzieto, rzadziej
zleceniach - ktdére nie zapewniajg podstawowych zabezpieczen
spotecznych. Brak mozliwosci negocjowania warunkow wspétpracy,
nieprzewidywalnosc¢ kalendarza zawodowego i koniecznos¢ samo-
dzielnej koordynaciji projektdéw sprawiajg, ze osoby te funkcjonuja
w permanentnym stanie zawodowej niepewnosci.

Cho¢ problem ten dotyczy catego srodowiska, szczegdlnie widocz-
ny jest w jego genderowym wymiarze. Kobiety, ktore stanowity
75% badanej grupy, wskazywaty, ze planowanie cigzy, zabez-
pieczenie zdrowotne w jej trakcie oraz dostep do urlopu macie-
rzynskiego to kwestie praktycznie nieobecne w ich zawodowym
krajobrazie. Jedna z uczestniczek ujeta to nastepujagco:



Brak systemowych rozwigzan dla macierzynstwa w tym $rodo-
wisku sprawia, ze wiele kobiet odktada decyzje o zatozeniu rodziny
lub podejmujac jg, catkowicie zmienia $ciezke zawodowg. W za-
leznosci od wieku badanych problem ten uwazany byt za mniej lub
bardziej dotkliwy. Osoby ponizej 30 roku zycia rzadko interesowaty
sie kwestiami zabezpieczenia spotecznego — czesto zaktadajac,
ze majg jeszcze czas na refleksje na ten temat. Jednak po prze-
kroczeniu 30 roku zycia, a szczegodlnie w przedziale 31-40 lat,
coraz czesciej pojawiata sie mysl o stabilizacji, o koniecznosci
zapewnienia sobie podstawowego bezpieczenstwa zdrowotnego,
emerytalnego czy umozliwiajgcego opieke nad dzie¢mi:

Swiadomo$¢ braku zabezpieczen przychodzi czesto dopiero w mo-
mencie kryzysu, takiego jak choroba, kontuzja lub przy planowaniu
macierzynstwa. Wczesniej jest ignorowana albo wypierana przez
wzglad na pasje i oddanie pracy twérczej. Jednak dla licznych
respondentek cena tego wyboru okazuje sie zbyt wysoka — dla-
tego wiele z nich podejmuje decyzje o przebranzowieniu sie lub
czesciowym odejsciu od zawodu. Jak zaznaczyta jedna z tancerek:
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Inne problemy $rodowiska tarnca wspoétczesnego i konceptualnego

ze wzgledu na uwarunkowania genderowe to:

Brak dostepu do zabezpieczenia spotecznego

Umowy o dzieto, ktére dominujg w tym srodowisku, nie zapew-
niajg ubezpieczenia zdrowotnego ani sktadek emerytalnych.
Kobiety czesto zmuszone sg same optacac prywatne ubezpie-
czenia lub pozostajg bez zadnego zabezpieczenia.

Brak wsparcia systemowego dla macierzynstwa

Freelancerki nie majg prawa do urlopu macierzynskiego ani
dostepu do innych swiadczen tego rodzaju.

W przypadku cigzy kobiety nie moga liczy¢ na wsparcie ze
strony instytucji — ani finansowe, ani organizacyjne.

Brak mozliwosci planowania rodziny

Wysoka niestabilno$¢ zawodowa i brak podstawowych $wiad-
czen utrudniajg podjecie decyzji o macierzynstwie.

Kobiety czesto odwlekajg decyzje o dziecku lub rezygnujg
z niej, bojac sie utraty zrédta dochodu.

Dyskryminacja ekonomiczna i strukturalna

Kobiety wskazujg, ze brak zabezpieczen i systemowego wspar-
cia dla matek to forma przemocy ekonomicznej i wykluczenia.
Srodowisko taneczne nie oferuje rozwigzan dostosowanych do
potrzeb oséb z rodzinami (takich jak: zapewnienie opieki nad
dzie¢mi podczas wydarzen czy rezydencji, mozliwosci finanso-
wania opieki ze srodkéw stypendialnych lub grantdw, organizacja
pobytu z rodzing w czasie realizacji spektaklu).
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Brak instytucjonalnych narzedzi opiekunczych

— Brakuje programéw wspierajgcych artystki-matki, np. dostepu
do opieki nad dzie¢mi, elastycznych godzin pracy czy opcji
pracy zdalnej w organizacjach tanecznych.

Wypalenie i rezygnacja z zawodu

— Kobiety, ktdre nie otrzymujg wsparcia, a jednoczesnie sg zmu-
szone do godzenia pracy i obowigzkéw rodzinnych, czesto
odchodzg z zawodu lub podejmujg prace w innych branzach,
by zapewni¢ sobie minimum bezpieczenstwa.

Caty tekst badania mozna przeczytaé na stronie:
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,,Na wyspach
Bergamutach
podobno...”

Opowies¢ o mitach i rzeczywistosci rodzicielstwa artystek i artystow.
Streszczenie badania

Anna Galas-Kosil

Bodzcem do rozpoznania pola zwigzanego z sytuacjg art-rodzicéw
oraz powstania raportu ,Na wyspach Bergamutach podobno...”
byty wtasne doswiadczenia autorek: Anny Galas-Kosil, Magdaleny
Szpak, dr Aleksandry Zalewskiej-Krélak. Niezwykle istotne w pro-
cesie badan byto wsparcie i zrozumienie ze strony Warszawskiego
Obserwatorium Kultury, ze to wazny temat, ktéremu warto poswie-
ci¢ czas oraz zasoby, by opowiedzie¢ o mitach i rzeczywistosci
rodzicielstwa artystek i artystow w Polsce.

Inspiracjg do tytutu raportu byta rozmowa z jedng z badanych
0s0b, ktdéra uznata go za smutny, ale jednoczesnie wiele méwigcy
o dzisiejszym swiecie. Opowiesci dotyczace rodzicielstwa, czesto
przerysowywane, tworzg w wyobrazni nierzeczywiste, mityczne
konstrukty. Z jednej strony poswiecajgcych sig, ,odejmujgcych
sobie od ust”, nieznajgcych granic w swej mitosci ojcow i (szcze-
gdlnie) matek. Z drugiej strony ,romantycznego” artysty, wedtug
kliszy przedstawiajgcej zbuntowang, wybitng i ponadprzecietnie



inteligentng jednostke, ktdra ignoruje normy spoteczne i konwe-
nanse. Natozenie ich na siebie wydaje sie charakterystycznym -
czy bergamutowym? — zabiegiem. Nieprzystawalnos¢ tych dwdch
obrazéw powoduje, ze art-rodzic zyskuje cechy nierealnego.

Autorki dostrzegty wspdlnote doswiadczen ze wspdtpracownicz-
kami i wspotpracownikami. Razem obserwowaty rosngcg obecnosé
dzieci na wydarzeniach kulturalnych, strategie art-rodzicéw sta-
rajgcych sie potgczy¢ rodzicielstwo z pracg w obszarach sztuki
i kultury. A takze — coraz czesciej opowiadajgcych publicznie
o doswiadczeniu rodzicielstwa poprzez wtasng sztuke, a nawet
zapraszajacych dzieci do jej wspéttworzenia. Jednoczesnie osoby
tworcze bedace rodzicami i ich specyficzne potrzeby w bardzo
niewielkim stopniu sg uwzgledniane w projektowaniu systemo-
wych rozwigzan.

Raport jest rezultatem badania o charakterze eksploracyjnym,
ktérego celem byto zarysowanie problemdéw widzianych przez
rodzicéw pracujgcych w zawodach artystycznych, wytyczenie
obszaréw do dalszych badan oraz przedstawienie rekomendacji.
Ankieta z otwartymi i zamknietymi pytaniami byta dostepna na
stronie internetowej WOK i promowana w mediach spotecznoscio-
wych. Odpowiedziato na nig 67 oséb. Rdwnolegle przeprowadzono
21 indywidualnych wywiaddéw pogtebionych. Analiza zebranego
materiatu pozwolita dokonaé podstawowych rozpoznan dotyczg-
cych sytuacji art-rodzicéw.

Status osoby artystycznej i rodzica

Status artystki i artysty zdaniem badanych jest ambiwalentny.
Z jednej strony traktowany jest spotecznie jako powotanie, z dru-
giej —jako hobby, nieuznawane za prawdziwg prace. Obrazy arty-
stow sg rozne — od oderwanych marzycieli po osoby zorganizowane.

Znacznie trudniejsze dla badanych byto uchwycenie statusu rodzi-
ca. W wiekszosci przypadkdédw rozmowa toczyta sie wokot statusu
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matki. Spotecznie wcigz figuruje jako ,matka Polka”, ale od nie-
dawna takze jako ,matka z instagrama” (jak z obrazka). Badane
i badani wskazywali, ze matka cieszy sie spotecznym szacunkiem,
ale z drugiej strony méwili takze o matce niewidzialnej, czyli takiej,
ktéra musi walczy¢ o wsparcie. W rozmowach czesto zaznaczano,
ze matka jest rozdarta miedzy opiekg nad dzieckiem a wtasnymi
aspiracjami. Ojciec pojawia sie natomiast jako figura wspierajgca
matke. Czes¢ badanych uwaza role ojca w dzisiejszych czasach
za wiekszg niz w poprzednich pokoleniach, ale nadal uprzywile-
jowang spotecznie.

Zmiany w zatrudnieniu art-rodzicow

Tylko 37%" 0oséb udzielajgcych odpowiedzi w ankiecie stwierdzito,
ze po pojawieniu sie dziecka nie zmienita sie forma ich zatrudnie-
nia. Wiekszo$¢ moéwita o zmianach, bardzo czesto tez ten temat
wystepuje w wywiadach pogtebionych. Kierunek tych zmian jest
podobny — badane i badani szukali przede wszystkim réznych
form statego zatrudnienia, nawet jesli wigzg sie one z innym niz
artystyczny charakterem pracy (zob. wykres nizej). W efekcie
sprawia to, ze podwdjnie — ze wzgledu na role rodzica oraz na
nowg prace — kurczy sie ich czas na prace stricte artystyczna.

Wykres
Forma zatrudnienia przed Forma zatrudnienia po pojawieniu
pojawieniem sie dziecka sie dziecka

23 (34,3%)
29 (43,3%)

18 (26,9%)
13 (19,4%)

40 (59,7%)
27 (40,3%)

13 (19,4%)
19 (28,4%)

9 (13,4%)
8 (11,9%)

Zrédto: ankieta internetowa, N=67; odpowiedzi nie sumuja sie do 100% (mozna byto wybra¢ kilka odpowiedzi).
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State zatrudnienie udaje sie znalez¢ w pokrewnych branzach, ale
tez w przestrzeniach zupetnie odlegtych od pierwotnego zajecia.
W wywiadach pogtebionych respondentkiirespondenci wskazywali
jako miejsca pracy instytucje kultury lub edukacyjne, spétdzielnie
socjalng, formy zatrudnienia u rodziny lub przyjaciét (firma ogrodni-
cza, firma z ceramikg, firma produkujaca filmy i reklamy). Pojawiata
sie tez zmiana w kierunku prowadzenia dziatalnosci gospodarcze;j.

Poszukiwanie statego miejsca zatrudnienia (bywa, ze jakiegokol-
wiek) lub stworzenie go dla siebie w postaci dziatalnosci gospodar-
czej jest zwigzane z potrzeba stabilizacji, regularnych dochoddw,
zabezpieczen socjalnych i wczesniej ustalonych, wzglednie statych
godzin pracy. Zapewnia réwniez ubezpieczenia zdrowotne i eme-
rytalne, ktdre nie przystuguja lub nie w petni przystugujg osobom
zatrudnionym na umowach o dzieto i zlecenie. Taka sytuacja staje
sie podwadjnie ucigzliwa z chwilg pojawienia sie dziecka. Badane
osoby w rdézny sposdb rozwigzujg potrzebe ubezpieczenia zdro-
wotnego: 60% badanych w ankiecie jest zgtoszonych do ubez-
pieczenia przez jedno z miejsc pracy, 24% zostato zgtoszone do
ubezpieczenia przez meza lub zone (warto zwréci¢ uwage, ze
to rozwigzanie jest mozliwe jedynie w przypadku matzenstwa),
6% optaca sktadki z tytutu prowadzenia jednoosobowej dziatalnosci
gospodarczej, 2% jest nieubezpieczonych, a 5% woli nie udzielaé
odpowiedzi na to pytanie. Przytoczone dane wskazujg na obszar
zwigzany z szarg strefg ubezpieczeniowg, prébami amortyzacji
nieprzyjaznego systemu, w ktérym osoby artystyczne starajg sie
znalez¢ jakies$ rozwigzanie, czasem bez rezultatu.

Jak wyglgda codziennos¢ art-rodzicow?

Jak sie tgczy odpowiedzialng role rodzica z niestabilnym i lekce-
wazonym spotecznie zawodem artystycznym? Potgczeniu tych rol

16



towarzyszy napiecie, ktére osoby badane okreslajg jako frustra-
cje, wyrzuty sumienia, poczucie winy, bezradnos¢. Potwierdzajg
je wszystkie osoby, z ktérymi przeprowadzono wywiad, a 88%?
uczestniczacych w ankiecie odpowiedziato, ze ,odczuwa” lub ,moc-
no odczuwa” te emocje. Wybrzmiewajg rézne strategie: czes¢ oséb
decyduje sie ha czasowag lub statg rezygnacje z uprawiania zawodu
artystycznego (,W tej chwili w ogdle nie pracuje w serialu lub w fil-
mie”). Inni szukajg takich form aktywnosci zawodowej, ktére beda
mogli pogodzi¢ z obowigzkami opiekunczymi: zmieniajg charakter
pracy (np. zamiast dziatalnosci artystycznej wybierajg pedago-
giczng lub koordynacyjng / producencka) albo catkowicie zmieniajg
branze. Inna strategia to ukrywanie, na tyle, na ile to mozliwe, roli
rodzica w pracy artystycznej:

Bywa, ze rodzice artystki i artysci podejmujg proby wykonywania
zadan pracowych w domu przy jednoczesnym sprawowaniu opieki
nad dzieckiem, co skutkuje doswiadczaniem poétobecnosci, czyli
poczucia, ze sie nie jest w petni ani tu (w pracy), ani tu (z dzie¢-
mi). ,\Wpadam w taki wir pracy i jestem tak intensywnie z tym
projektem. | wtedy troche brakuje mnie jako mamy, bo jestem tak
wkrecona w to, ze mysle sobie, co by tu napisacd. | notuje sobie na
karteczce, o Jezu, to ona powinna tutaj zrobi¢ toi to, i to, i stysze,
ze X moéwi: mama, ale baw sie ze mng, baw sie ze mna. | mam
takie z kolei, ze nie jestem tu. Albo nie tu, albo nie tu. Jest to
zwigzane z postrzeganiem robienia sztuki jako zachcianki. W za-
sadzie od poczatku tego z tymi moimi potrzebami artystycznymi
ja sie czutam jak partyzant. Ze ja moge tworzyé, ale jak nikt nie
widzi. Czas na prace staje sie czasem dla siebie — wyszarpanym
z towarzyszeniem poczucia rozdarcia”.

Wreszcie sg osoby (w naszym badaniu byty to matki), ktére mowig
0 wzmozonej koncentracji na Sciezce artystycznej wtasnie od
czasu pojawienia sie dziecka: ,Moja praca artystyczna, zawodo-
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wa na dtuzszg mete zaczeta sie wraz z byciem rodzicem, kiedy
uswiadomitam sobie, ze nie jestem w stanie kontynuowac tego
jako hobby”. W pierwszych latach bycia rodzicem wyklarowat sie
obraz ich zawodowej $ciezki i jednoczesnie rosta determinacja,
zeby sie na tej obranej przez siebie drodze utrzymac i nie zmieniac
kierunku. Chociaz jest to strategia okupiona ogromnym wysitkiem
(praca po nocach, brak snu).

Wiele osdb, z ktorymi przeprowadzity$my wywiady, podkreslato,
ze ich praca twércza (szczegdlnie ta zwigzana z mysleniem, praca
koncepcyjna) nie jest mozliwa w obecnosci dziecka. Codziennos$é
badanych to przede wszystkim rozdarcie miedzy czasem dla dziec-
ka a czasem na prace, ktéra zazwyczaj ma charakter projektowy.
Elastyczny czas pracy charakterystyczny dla oséb wykonujgcych
zawody artystyczne potrafi sprzyja¢ opiece nad dzie¢miitgczeniu
jej z wiasnymi zobowigzaniami zawodowymi, ale bywa tez prze-
szkodg, bo niestandardowe godziny pracy (np. granie spektaklu czy
koncertu w godzinach wieczornych, poza godzinami pracy placo-
wek opiekunczych) wymagajg zapewnienia opieki nad dzieckiem,
czesto ptatnej. Ci, ktérzy wczesniej, tzn. przed rodzicielstwem,
najczesciej pracowali w domu, opowiadali, ze wyzwaniem jest dla
nich wykonywanie pracy artystycznej w domu w obecnosci dzieci.
Rozméwczynie i rozméwcy wyrdzniali wielos¢ trudnosci, z ktorymi
mierzg sie w codziennym zyciu: problemy z ciggtym, nieprzerwa-
nym snem, czeste choroby dzieci, brak wsparcia w opiece oraz
wysokie koszty opieki. Jedna z oséb zwrdcita uwage, ze prawa
pracownicze dajgce mozliwos¢ skorzystania z dodatkowych ptat-
nych dni na opieke nad dzieckiem funkcjonujg jedynie w teorii.
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Sposréd 21 oséb biorgcych udziat w wywiadach pogtebionych
18 0s6b wskazato, ze sprawuje opieke nad dzie¢mi wspdlnie z dru-
gim rodzicem, z partnerem / partnerkg / mezem / zong. Dwie osoby
sg samodzielnymi rodzicami, a u jednej osoby wystepowata opieka
naprzemienna nad jednym z dzieci z poprzedniego zwigzku w ra-
mach rodziny patchworkowej. Przeprowadzone rozmowy pokazaty,
ze coraz czesciej opieka jest sprawowana w sposdb partnerski,
wspolnie. Bywa, ze osoby umawiajg sie na to, w jaki sposob bedzie
wygladat podziat obowigzkdw opiekunczych: ,Ja jestem gtéwna
osoba. Troche z takiej naszej wspdlnej decyzji z moim mezem, bo
tak jak mowitam wczesniej, teraz jesteSmy nastawieni, ze on nas
utrzymuje”. Czasami podziat wynika ze specyficznych godzin pracy
jednego z rodzicéw: ,Y bardzo ogarnia naszg rzeczywistosc¢ taka
pragmatyczng, typu robienie zakupdw, wozenie dzieci do przed-
szkoli. Przez to, ze on ma taka prace, 14-21, to ma tez przestrzen,
zeby te rzeczy ogarngc¢”. Pomimo dominujgcych partnerskich relaciji
w zwigzkach z odpowiedzi matek wynika, ze czujg sie one bardziej
obcigzone obowigzkami opiekunczymi.

Wymarzona praca? Taka, ktora bierze pod uwage
bycie rodzicem

Najmocniej wybrzmiewajgcg potrzebg jest systemowa pomoc
w opiece nad dzieckiem, ktéra uwzglednia niestandardowe godziny
i dni pracy wynikajgce z charakterystyki zawoddw artystycznych.
Dzieje sie tak, poniewaz badane i badani odczuwajg brak wtasnych
srodkéw i zauwazajg brak srodkdw systemowych, ktére umozli-
wityby takg opieke podczas pracy. Dorazne zabiegi instytucji nie
powinny polegac¢ na odruchach dobrego serca lub nieformalnych
przystugach $rodowiska / oséb wspdtpracujgcych. Takie podej-
$cie opdznia bowiem zmiane, na ktdrg czekajg art-rodzice. Roz-
wigzaniem tego problemu mogtoby by¢ wpisanie do wytycznych
projektow okreslenia ,dostepny dla rodzicéw”, co umozliwitoby
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zarezerwowanie srodkéw na dziatania takie jak: organizacja ztobka
przy miejscu pracy, co umozliwia szybki powrdt do dziatalnosci
artystycznej, z jednoczesng mozliwoscig utrzymania bliskosci
z matym dzieckiem (np. mozliwos$¢ karmienia), Swietlice w stylu
przyzaktadowych, ktére zapewniajg atrakcyjne zajecia dzieciom
w godzinach pracy rodzicéw (czyli czesto popotudniami i wie-
czorami oraz w weekendy), opieke na wyjazdach i rezydencjach.

Dziatania pod hastem ,dostepnos¢ dla rodzicéw” mogtyby staé
sie nowym obszarem dziatan np. organizacji pozarzgdowych, ale
tez by¢ czescig projektow artystycznych, bo - jak podkreslajg
badani — wiele z ich miejsc pracy dysponuje zasobami ludzkimi
(z wiedzg, doswiadczeniem, kompetencjami, pomystami) do pracy
z dzieémi. Warto tez pracowac nad spoteczng wyrozumiatoscig
i elastycznoscig wobec rodzicow.

Raport powstawat w 2024 roku na zlecenie Warszawskiego Ob-
serwatorium Kultury i w petnej wersji jest dostepny na stronie:
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Rodzicielstwo —
wstepne wyniki badania
,, Marne szanse...

SPRAWDZAM!™

Anna Walewska

Celem badania,Marne szanse... SPRAWDZAM!” jest identyfikacja
barier, ktére utrudniajg kobietom rozwdj karier akademickich na
uczelniach artystycznych. Jak wynika z danych GUS, w sSwiecie
akademickim najwieksze dysproporcje miedzy iloscig kobiet stu-
diujgcych a zatrudnionych na stanowiskach naukowo-badawczych
wystepujg w srodowisku uczelni plastycznych.

Badaniem zostaty objete wszystkie polskie publiczne osrodki
ksztatcenia wyzszego w dziedzinie sztuk plastycznych: ASP w War-
szawie, ASP w todzi, UA w Poznaniu, ASP w Gdarisku, ASP w Ka-
towicach, ASP w Krakowie, ASP we Wroctawiu, AS w Szczecinie
oraz WSP Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu.

Zespot badawczy tworzg osoby o réznym zapleczu, ktére do tego
projektu zrzesza Wydziat Socjologii Uniwersytetu im. Adama Mic-
kiewicza. Sg to: dr Joanna Beck, dr Maciej Fragckowiak, dr Bogna
Kietlinska-Radwarnska, prof. Marek Krajewski i Anna Walewska.
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Badanie zostato podzielone na trzy etapy: analiza danych za-
stanych (statystyki publiczne i uczelniane), badanie jakosciowe
(48 wywiadoéw pogtebionych w 6 wybranych miastach; w kaz-
dym z nich rozmawiali$my ze studentka i studentem pierwszego
i ostatniego roku studiow, asystentka i asystentem oraz profesorg
i profesorem), a takze badanie ilosciowe (ankieta przeprowadzona
wsrod oséb studiujgcych na wymienionych wyzej uczelniach).

Projekt, ktérego petne wyniki poznamy w grudniu 2025 roku, po-
wstaje na zlecenie Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
i jest w catosci przez nie finansowany. Inicjatorem projektu jest
Fundacja Katarzyny Kozyry. Nasze badanie nawigzuje do innego,
przeprowadzonego w 2015 roku przez te fundacje, i zostato za-
planowane jako badanie poréwnawcze.

Po podjeciu zarysowanej we wstepie tematyki zaleznos¢ mie-
dzy rodzicielstwem a obecnoscig w strukturach uczelni staje sie
natychmiast widoczna. Pytania o konsekwencje bycia rodzicem
byty kierowane przede wszystkim do oséb zatrudnionych, a nie
studiujgcych. Ponadto, na podstawie danych uzyskanych przez
nas z 6 osrodkdw mozemy stwierdzi¢ dwie zasadnicze kwestie
dotyczace osdb, ktére sg rodzicami, a zarazem sg zatrudnione na
uczelni artystyczne;j.

Po pierwsze, wsréd osdb zatrudnionych zdecydowanie wiecej
jest ojcéw niz matek. Mezczyzni, w przeciwienstwie do zatrud-
nionych kobiet, ktére sg matkami, nie korzystajg ani z urlopéw
rodzicielskich, ani wychowawczych. Ws$réd oséb badanych po-
wszechne jest wrazenie, ze kariery kobiet, ktore decydujg sie
zatozy¢ rodzing, rozwijajg sie wolniej. Kobiety, poniewaz czescigj
korzystajg z urlopdw, aby zaja¢ sie dzieckiem, ,wypadajg z obiegu”
i nie jest tatwo wrécic im do pracy. Nalezy podkresli¢, ze nie maja
Zzapewnionego wsparcia systemowego, a sama decyzja o prdbie
powrotu wymaga duzego samozaparcia, co solidarnie podkreslajg
zaréwno kobiety, jak i mezczyzni. W konsekwencji kobiety, ktore
decydujg sie zosta¢ matkami i ktérym uda sie wréci¢ do pracy,



a takze osiggna¢ najwyzszy tytut naukowy, i tak znacznie krocej
niz mezczyzni korzystajg z przywilejow wynikajacych z awansu,
aich emerytury sg nizsze.

Drugg kwestig sg tematy zwigzane z ubezpieczeniamii podstawo-
wym zabezpieczeniem socjalnym. Praca na uczelni jest czesto pra-
€g poza miejscem zamieszkania i tgczy sie z regularnymi dojazdami.
Okazuje sig, ze dla wielu osdb niemozliwe jest pogodzenie pracy,
ktéra zapewnia regularng pensje i ubezpieczenia, ale wymusza po-
dréze, z pracg artystyczng (ktdra, jak wynika z badania, przebiega
innym szlakiem niz kariera akademicka) oraz posiadaniem dzieci.

Stwierdzenie, ze osoby, ktére rezygnujg z zycia rodzinnego, za-
chodzg o wiele dalej w Swiecie sztuki, czesto pojawiato sie w od-
powiedziach badanych, bez wzgledu na ich pteé.
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Cialozaleznosc,
prekarnosc,
rodzicielstwo

Gtowne wnioski z raportu po forum ,, Matki tanczq!”

Emilia Cholewicka

Rynek pracy oséb tanczacych i choreografek w Polsce cechuje
sie wysokim poziomem niestabilnosci, brakiem zabezpieczen so-
cjalnych oraz przewaga zatrudnienia na podstawie uméw cywil-
noprawnych (przede wszystkim umoéw o dzieto) lub wrecz pracy
bezumownej (liczuk et al., 2020). Szczegdlnie silnie te sytuacje
odczuwajg kobiety — zwtaszcza w momentach okotoporodowych —
ktérych aktywnos¢ zawodowa zwigzana jest bezposrednio i nie-
rozerwalnie z wlasnym ciatem, ich gtdwnym narzedziem pracy.
Oprocz kwestii wynikajgcych ze struktury zatrudnienia (szcze-
gotowe dane w odrebnej czesci opracowania — patrz s. 15) lista
wyzwan, z ktérymi mierzy sie srodowisko obejmuje, m.in. brak
urlopdéw rodzicielskich dla freelancerek, ograniczony dostep do
ubezpieczenia zdrowotnego czy brak instytucjonalnego wsparcia
w procesie powrotu do pracy po porodzie.

W szczegdlnej sytuacji znajdujg sie osoby tariczace, dla ktérych
ciato jest jednoczesnie medium, srodkiem wyrazu i przedmio-
tem pracy. W badaniach opisatam ten fenomen jako ,ciatozalez-



nos$¢” — kategorie analityczng, ktdra podkresla, ze zmiany fizyczne
(np. kontuzje, cigza, starzenie sie) nie tylko wptywajg na zdolnosc¢
do wykonywania zawodu, ale rowniez redefiniujg relacje z tozsa-
moscig zawodowg i miejscem w strukturze pracy (Cholewicka,
2025). W przypadku cigzy i potogu to napiecie osigga szczegdlne
natezenie. Nie chodzi tylko o fizyczng transformacje, ale tez o ko-
niecznosc¢ renegocjacji catej relacji z ciatem jako przestrzenig eks-
presji, narzedziem zawodowym i obiektem norm instytucjonalnych.

Pomyst organizacji forum ,Matki tancza!” zrodzit sie z potrzeby
przejscia od indywidualnych strategii przetrwania do systemo-
wych rozwigzan. Wydarzenie odbyto sie we wrzesniu 2024 roku
w Osrodku Kultury Ochoty i miato charakter badawczo-ekspercki.
Jego inicjatorka i kuratorkag byta choreografka Renata Piotrow-
ska-Auffret. Podczas forum osoby artystyczne, badawcze i akty-
wistyczne z Polski oraz z krajow europejskich (m.in. Petr Dlouhy
z Czech i Ur8ka Jez ze Stowenii) podzielity sie doswiadczeniami
tgczenia pracy twoérczej i opiekunczej. Czescig programu byty pa-
nele dyskusyjne, laboratoria, warsztaty i pokazy performatywne,
a takze omoéwienie dobrych praktyk wdrazanych w innych krajach.

Forum reprezentowato przede wszystkim polskie srodowisko tan-
ca niezaleznego oraz choreografii wspétczesnej — czyli obszary,
w ktérych dominujg osoby freelancerskie pracujgce projektowo,
czesto bez gwarancji ciggtosci dochodéw czy $wiadczen socjal-
nych. Wydarzenie byto wynikiem licznych sojuszy nawigzanych
przez kuratorke, m.in. z sieciami europejskimi, takimi jak Perform
Europe czy City of Women. Zaproszono goscinie i gosci reprezen-
tujgcych wzorcowe inicjatywy, ktére wspierajg osoby rodzicielskie
w sztukach performatywnych (np. Jasne Layes Vinorvski z Ag Tanz
und Elternschaft [Taniec i Rodzicielstwo] z Niemiec). Wymiana mie-
dzynarodowa okazata sie nie tylko inspirujgca, ale tez mobilizujgca.
Pokazata bowiem, ze mozliwe sg inne modele dziatania, oparte
na solidarnosci, politykach troski, przy jednoczesnym wsparciu
instytucjonalnym, a nie tylko oddolnym.
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Wsrdd najwazniejszych problemdéw poruszanych podczas forum
znalazty sie: ,tyrania elastycznosci”, czyli presja ciggtego do-
stosowywania sie do zmieniajgcych sie warunkéw pracy; zycie
koczownicze artystek, ktére w realiach systemu rezydencyjnego
muszg hieustannie przemieszczac sie miedzy miastami i krajami;
oraz zjawisko tzw. grantozy — uzaleznienia twérczosci od krétko-
terminowego finansowania, ktére prowadzi do nadprodukc;ji, braku
stabilnosci i wypalenia. Wszystkie te czynniki majg szczegdlnie
silny wptyw na osoby opiekuricze — przede wszystkim matki - ktére
muszg réwnoczesnie mierzy¢ sie z wymaganiami zawodowymi
i emocjonalnymi, fizycznymi oraz organizacyjnym wymiarem opieki.

Forum ,Matki tanczg!” zakonczyto sie wypracowaniem szeregu
rekomendaciji — zaréwno systemowych, jak i srodowiskowych,
z ktorych czesé odnosi sie bezposrednio do oséb tanczacych
i tworzacych choreografie. Wsrdd nich warto wymienic:

— Wprowadzenie modeli dtuzszego wsparcia okotoporodowego,
ktére uwzgledniajg potrzeby fizycznej regeneracji po porodzie
oraz proces powrotu do formy artystycznej.

— Finansowanie rezydencji przyjaznych rodzicom, z zapewniong
opieka nad dzie¢mi oraz elastycznymi warunkami pracy, a takze
wydatkami zwigzanymi z opiekg jako kosztem kwalifikowanym.

— Tworzenie miejsc pracy z dostepem do przestrzeni dla dzie-
ci — zaréwno w instytucjach kultury, jak i w srodowiskach nie-
zaleznych.

— Zmiana godzin spektakli i wydarzen na wczesniejsze iflub or-
ganizacja opieki w miejscach takich jak teatry (dla oséb per-
formujgcych i dla widowni).

— Zbieranie danych o sytuacji osob rodzicielskich w sektorze
tanca, co pozwoli lepiej adresowac potrzeby tej grupy i pro-
jektowac polityki publiczne.

— Wdrozenie sprawiedliwych mechanizméw wynagradzania, kto-
re uwzgledniajg przerwy w karierze, opieke i dyspozycyjnosé
ograniczong przez obowigzki rodzicielskie.
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— Promowanie alternatywnych modeli sukcesu w tancu, ktére
nie opierajg sie na ciggtej eskalacji produkcji, lecz na integracji
pracy i zycia.

Forum zainicjowato réwniez dtugofalowy proces budowania wspol-
noty wiedzy i praktyk wokot opieki, sprawiedliwosci reprodukcyjnej
i polityk troski w taricu. Stanowito przestrzen rozpoznania proble-
mow, ale takze punkt wyjscia do dalszych dziatan rzeczniczych
i badawczych. W obliczu artystycznych i spotecznych wyzwan
wspotczesnosci taniec potrzebuje dzis nie tylko uznania za petno-
prawng dziedzine sztuki, lecz takze wsparcia instytucjonalnego dla
tych, ktérzy, a przede wszystkim ktére (Cholewicka, 2025) swoja
tworczos¢ opierajg na ciele, relacji i uwaznosci.

Peten tekst raportu z forum ,Matki tanczg!” mozna przeczytaé
na stronie:
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Matki tworczynie

Sonia Jaszczynska

Projekt Matki twérczynie zapoczatkowany zostat w potowie 2023
roku przez Sonige Jaszczynska, Agate Klepke i Agnieszke Strzezek.
Wszystkie jeste$my artystkami wizualnymi, Agata i Agnieszka sg
tez matkami i wykonujg prace opiekunczg nad swoimi dzie¢mi.
Nasz pomyst polegat na tym, zeby tworzy¢ i rozszerza¢ wspoélno-
te, ktéra zapewnia wsparcie i umozliwia wyodrebnienie czasu na
tworcza prace rodzicom. Dlaczego? Bo bycie rodzicem znaczaco
wptywa na praktyke twdrczg i wytwarza pewne ograniczenia
w zyciu osoby rodzicielskiej. Czes¢ osdéb oddala od twdrczosci
na pewien czas, a w innych wypadkach na zawsze.

W ramach Matek twdérczyn dziataty$my dotychczas, korzystajgc
z kilku formatéw — rezydencji domowych, wystawy czy swietlicy.
Wybrane z nich chcemy opisa¢ ponizej. Mamy nadzieje, ze nasze
doswiadczenia i pomysty bedg przydatne dla oséb, ktdre chciatyby
podjg¢ sie organizacji podobnych inicjatyw w innych miastach
i Srodowiskach.

Na poczatku zatozyty$my, ze powodami oddalenia od twdrczosci sa:

— izolacja mtodych rodzicéw / opiekunek i opiekundw,
— brak czasu,
— priorytet pracy opiekunczej i zarobkowej nad pracg twodrcza.

Ta charakterystyka powstata m.in. na podstawie wnioskdw z ksigzki
Hettie Judah ,How Not to Exclude Artist Mothers (and other pa-
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rents)”. Przyjety$Smy tez, ze w Polsce istnieje grupa analogiczna do
tej opisywanej przez Judah, i uczynitysmy jg docelowg dla naszych
dziatan. Chciatysmy zacza¢ od pracy z naszymi réwiesniczkami,
osobami tuz po studiach, ktére sg poczatkujgcymi artystkami.

Rezydencje domowe z tutoringiem

Na wymienione wczesniej wyzwania mogty odpowiedzie¢ zorga-
nizowane przez nas domowe rezydencje z tutoringiem. W formie
pilotazu odbyty sie one na przetomie grudnia 2023 i stycznia
2024 roku. Wsparcie infrastrukturalne i finansowe zapewnito nam
Warszawskie Obserwatorium Kultury, a organizacyjne — pracujgca
tam wowczas jako menadzerka projektow badawczych i arty-
stycznych Anna Galas-Kosil. W projekcie uczestniczyto 9 oséb,
w tym dwie rédwniez jako wspotorganizatorki. Byty to: Antonina
Gugata, Agata Klepka, Anna Marczak-Gut, Agnieszka Palinska,
Anna Stefanska-Gozdecka, Agnieszka Strzezek, Paulina Ufnal,
Sylwia Walczowska i Aleksandra Wiechowska. Nasze zaproszenie
do objecia roli tutorek przyjety artystki Joanna Synowiec i Jasmina
Wojcik. Kazda z nich podejmowata wczesniej w swojej twdrczo-
sci watki zwigzane z rodzicielstwem, dlatego poprositysmy, aby
opowiedziaty uczestniczkom o swoich artystycznych praktykach,
a takze o tym, jak wptyneto na nie macierzynstwo.

Plan rezydencji obejmowat:

— spotkanie stacjonarne grupy z tutorkg Joanng Synowiec,

— czas indywidualnej pracy twérczej w ramach rezydencji,

— drugie spotkanie stacjonarne grupy z tutorkg Jasming Wojcik,
— podsumowujgce spotkanie onling,

— ewaluacje.

Od samego poczatku uczestniczki znaty strukture oraz czas trwa-
nia projektu, co utatwito im zaangazowanie sig. Planowanie z wy-
przedzeniem jest bardzo wazne w przypadku wspodtpracy z mto-
dymi rodzicami, poniewaz ich dni sg podporzgdkowane rytmowi
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zycia dziecka i godzinowo ustrukturyzowane. Podczas pierw-
szego spotkania kazda z uczestniczek przedstawita krotko swaj
projekt, wazne dla niej zagadnienie, ktérym chciataby sie zajaé
(albo chociaz sprébowac) podczas rezydencji. Forma prezentacji
przypominata przeglad portfolio. Na miejscu zagwarantowana
byta réwniez opieka nad dzie¢mi. ZapewnitySmy tez mozliwosé
zdalnego uczestnictwa w spotkaniach stacjonarnych, co pozwolito
nam odpowiedzie¢ na nieprzewidziane sytuacje, spowodowane
np. chorobg dziecka.

Wszystkie uczestniczki otrzymaty wsparcie finansowe, ktére mogty
przeznaczy¢ m.in. na opieke nad dzieckiem w czasie indywidualnej
pracy tworczej. Ponadto grupa podzielona zostata na tandemy
wsparcia, stuzgce podtrzymaniu wspdlnoty miedzy pierwszym
a drugim spotkaniem. Podczas cotygodniowych rozméw, w cza-
sie trwania wtasciwej rezydencji domowej, uczestniczki mogty
omawiac swoje postepy w pracy. Kontakt zapewniat dodatkowa
motywacje, a stworzony przez nas zestaw zasad miat zabezpieczy¢
wzajemnos¢ otrzymywanej i dawanej pomocy i uwagi.

Filary rezydencji domowych, takie jak wspdlnota, struktura czy
zewnetrzne zobowigzanie, zaczerpniete zostaty z projektu Lenki
Clayton z lat 2012-2015 (wiecej przeczytasz o nim na s. 38-41).

Chciatysmy, aby wsparcie otrzymywane przez uczestniczki byto
jak najbardziej kompleksowe, co gwarantowatoby przetamanie
oddalenia od twdrczosci. Rezydencje miaty to robié:

— pokonujac izolacje za pomocg wspdlnoty i tandemdw,

— przezwyciezajgc przewage pracy opiekunczej i zarobkowej nad
tworcza dzieki zapewnieniu opieki na miejscu albo oferowaniu
wynagrodzenia za prace podczas rezydencji,

— W zamian za poswiecony czas dajgc pienigdze na opieke,

— prezentujgc dodatkowg motywacje do uczestnictwa poprzez
autorytet tutorek i instytucji. Organizacja rezydencji w instytucji
kultury, a takze obecnosé znanych artystek jako tutorek miata
zacheci¢ matki do pozostania w rezydencji. Spotkania mogty
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dac¢ im widocznos$¢ i pomdc w nawigzywaniu znajomosci — tak
waznych w srodowisku artystycznym.

Wystawa i dzialania

Grupa uczestniczek rezydencji podjeta wysitek organizacji wystawy
zbiorowej, ktéra trwata od maja do czerwca 2024 roku w Rotacyj-
nym Domu Kultury na warszawskim Jazdowie. Po zakonczeniu
rezydencji chciatysmy poszerzy¢ pole eksperymentu o prezentacje
sztuki, o wspdlne tworzenie, o kolejne uczestniczki i uczestnikow,
o dzieciecych twoércow. Chciaty$my dac narzedzia i przestrzen takze
innym tworzgcym opiekunom, opowiedzie¢ o naszym doswiadcze-
niu, zaprosi¢ nowe osoby do zbudowanej przez nas wspadlnoty, do
bycia razem, do dzielenia sie wypracowanymi sposobamitgczenia
rodzicielstwa i twdrczosci, a takze poszukaé razem nowych spo-
sobow. Wystawie towarzyszyty liczne wydarzenia, w tym spotka-
nie dla oséb w cigzy, warsztaty dla rodzicéw z dzie¢mi, wyktady
(o rezydencjach domowych i literaturze o artystkach-matkach)
oraz oprowadzania.

W tekscie kuratorskim pisaty$my o potrzebie nierezygnowania
z roli aktywnej tworczyni, ktéra wystawia i uczestniczy w obiegu
sztuki. Nie chcemy czekaé na przysztos¢ ,bez dziecka” lub wy-
praszac dzieci z pracowni. Tworczos¢ jest procesem, w ktéry wig-
czamy réwniez intensywna prace opiekunczg. Macierzynstwo nie
jest wyizolowanym doswiadczeniem, rozgrywajgcym sie w sferze
prywatnej, i podobnie twérczo$¢ matek i opiekundw nie jest im-
pregnowana na obecnos$¢ dzieci. Wierzymy, ze osoby opiekuncze
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nie powinny czué przymusu wytwarzania tozsamosci, w ktorej
rodzicami czy opiekunami nie sg, aby zastugiwac na szacunek, wi-
docznos¢ i aby ich dziatania twdrcze byty uwazane za wartosciowe.
Chcemy, zeby opieka byta chetnie przyjmowana w przestrzeniach
zwigzanych ze sztuka i dowartosciowana, a nie marginalizowana.

Swietlica Matek twérczyn

Profilem dziatania Matek twdérczyn jest odcigzenie opiekundw i za-
pewnienie im wytchnienia oraz utatwien — poprzez wsparcie stowem,
przejecie obowigzku opiekunczego, wyptate wynagrodzenia, zwiek-
szenie widzialnosci, upowszechnianie narracji zwigzanej z waga
pracy opiekunczej. Dlatego nie chciaty$my, zeby uczestnictwo
w organizowanych przez nas spotkaniach byto obcigzajgce i w efek-
cie wykluczajgce. MyslatySmy w szczegdlnosci o samodzielnych
rodzicach, a takze o osobach, ktdrych nie sta¢ na optacenie opieki
na czas trwania spotkan lub ktére, ze wzgledu na swojg sytuacje
finansowag, nie moga pozwoli¢ sobie na nieodptatne uczestnictwo
w proponowanych przez nas aktywnosciach w swoim wolnym
czasie. Miedzy innymi dlatego zatozytysmy, ze Matki twdrczynie
muszg by¢ grupa wigczajgca dzieci, czyli taka, ktdéra umozliwia
wziecie ze sobg dziecka na spotkanie, poniewaz na miejscu bedzie
zapewniona dla niego opieka. Wymaganie od mtodych rodzicéw,
by zostawiali dzieci w domu, nie prowadzi naszym zdaniem do
skutecznego przetamania ich oddalenia od twdrczosci.

Opisane cele chciatysmy zrealizowaé za pomoca formatu bedgcego
potaczeniem ztobka z pracownig artystyczng - $wietlicy. Swietli-
ce tego rodzaju dziatajg jako pracownie z przestrzenig wspding,
grupy artystyczne albo fundowane spotecznie ztobki. Zamiast
zewnetrznej opiekunki czesto stosowana jest naprzemienna opieka
uczestniczek nad grupa dzieci. Wtedy wszystkie osoby wspdlnie
odpowiadajg za ksztatt i charakter tworzonej przestrzeni i wymie-
niaja sie obowigzkami na zasadzie wzajemnego zaufania. Swietlica,
ktdra chciatysmy stworzy¢, zachowuje blisko$¢ opiekunki i dziecka,
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ale dzieki zapewnieniu opieki pozwala wyjg¢ z zycia kilka godzin na
prace tworczg, a takze budowanie wspdlnoty z innymi — poprzez
sprawdzanie, ,co u nas stychac”, w takim systemie, w jakim robity
to rezydencyjne tandemy.

By zorganizowa¢ dziatanie $wietlicy, warto zagwarantowac dostep do:

— dwdch osobnych, ale potozonych obok siebie pomieszczen -
jednego dostosowanego do warunkoéw pracy tworczej, dru-
giego do potrzeb dzieci (bliskos¢ sal umozliwia powrdt dzieci
do rodzicow, ale tez pozwala tym drugim na rozmowe i prace
w skupieniu; najmtodsze dzieci mogg przebywac podczas spo-
tkan wraz ze swoimi rodzicami),

— poczestunku i napojéw dla dzieci,

— opieki nad dzie¢mi zapewnionej przez nianie / dziennego
opiekuna / edukatora lub edukatorke / wybrane osoby
z grupy (w sytuacji nieformalnej),

— zrdznicowanych, dostosowanych do wieku dzieci
grup zajeciowych.

Od wrze$nia 2024 do stycznia 2025 roku prowadzity$my , Swietlice
Matek twérczyn” w CSW Zamek Ujazdowski w Warszawie. Spo-
tkania miaty stuzyé wzmacnianiu proceséw twaérczych osdb, ktére
tgczgrole rodzicai artystki / artysty. Celem byta wspdlna praca na
miejscu oraz udzielanie sobie wsparcia poprzez rozmowy i wymiang
w kregu. W czasie spotkan dziat edukacji CSW prowadzit warsztaty
edukacyjne dla dzieci. Z grupg rodzicéw rozmawiatysmy o realizo-
wanych na biezaco projektach, a takze identyfikowaty$Smy prze-
szkody stojgce na drodze do twdrczoscii szukatysmy potrzebnych
zasobdw. Omawiatysmy rowniez temat pracowni i przestrzeni do
pracy. Zadawaty$my sobie pytania: kiedy znajdujemy czas na prace,
czy kazda z nas ma wtasny pokdj, czy raczej dzielimy przestrzen
Z inng osobg, jakie sg koszty wynajecia pracowni i czy mozemy
sobie na to pozwoli¢. Rozmawiatysmy tez o projektowaniu przy-
sztosci, postrzeganiu siebie, barierach i sieciach wsparcia. O tym,
czego sobie zyczymy, czego zgdamy a czego nikt nie dostrzega.
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Planowaty$my takze performans, ktéry miat podsumowac dziatanie
Swietlicy. Podczas indywidualnych rozméw zebratam wypowiedzi
uczestniczek, ktére méwity o swoich obawach, marzeniach, a takze
wspominaty bolesne stowa, ktére ustyszaty, odkad zostaty matkami
(co inspirowane byto pracg Elizy Kgckiej). Anna Kowalska-Zelewska
powiedziata, ze ,chciataby nie krasé czasu”. To hasto umiescitysmy
na wspodlnie namalowanym z grupg transparencie. W czasie gdy
malowatysmy, dzieci rysowaty dinozaury na proporczykach.

W styczniu zrealizowatysmy performatywng manifestacje. Pod
transparentem, razem z dzie¢mi, woézkami spacerowymi, z ko-
tatkami, fletami i bebenkami, przesztysmy dookota budynku CSW
Zamek Ujazdowski. Wydarzenie byto formg publicznego zabrania
gtosu i zwrdcenia uwagi na niewidzialnos¢ artystek-matek, a takze
na systemowe bariery utrudniajgce im funkcjonowanie w $wie-
cie sztuki. Przez megafon odczytatysmy fragmenty wypowiedzi
uczestniczek Swietlicy, ktére $wiadczg o realiach tworzenia w kon-
teks$cie macierzynstwa i pracy opiekunczej:
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,,Jako matka ustyszatam: urodzisz i znikniesz.
— Mozesz mie¢ wszystko. — Moge?
Czasem udaje si¢ dziala¢, majqc dzieci.
Czy nadal Pani jest? Prosze byc¢.
Chciatas, to masz!

Matce juz nie wypada (wroci¢ nad ranem, zapomniec¢ sie, wylgczy¢
sig z Zycia, zosta¢ w t0zku, by¢ smutng, nie miec sily).
Trudne w macierzynstwie jest to, Ze nie mozna si¢ zagubic.
Chcialabym wiecej.

Chciatabym wrocic.

Jestem troche zmeczona, troche przezroczysta.

Nikt nie widzi mojego zmeczenia (mowiq, jak kwitngco wyglgdam).
Glosno prosze o urlop macierzynski (a nie mam pracy na etacie).
Mam nadzieje, Ze pewnego dnia bede mogita mie¢ wiasny dom.
Chcialabym nie kras¢ czasu albo wierzy¢, ze jest moj.

Walcze o swojq przestrzen, do ktorej nikt nie wchodZzi,
chociaz kawalek.

Dzieci zajmujq cate twoje zycie, gdy nie masz za duzo pomocy.
W systemie rodzinnym chce generacyjnego wsparcia.

Na poziomie spotecznym chce uznania, ze dzieci mogg
funkcjonowac w roznych przestrzeniach.

Odkqd jestem mamgq, ucze si¢ zgody na to, by przyjmowac trud,
ktory jest naturalnym elementem Zycia, a skala trudu jest duza.

Czekam na stypendia dla tworzgcych matek.

Zycze sobie, zeby kazda tworzgca mama mogta postaé dziecko do
placowki (zlobka i przedszkola).

W swoim odbiciu widze kogos, kto si¢ stara.
W moim odbiciu widze malq siebie — dziewczynke.

My chcemy, jako matki i tworczynie, zeby traktowano nas dobrze”.
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Co dalej?

Wybrane cele Matek twérczyn mozna realizowacd takze bez zna-
czacych srodkéw finansowych, organizujgc np. nieformalng grupe
wsparcia, wystawy czy spotkania online. Sg jednak rzeczy, o ktd-
rych warto pamietac i w miare mozliwosci zabezpieczy¢. Podczas
spotkan stacjonarnych, w ktérych uczestniczg dzieci, mozna opta-
ci¢ opiekunke za sktadkowe pienigdze. Opieke nad starszymi dzie¢-
mi moga tez przejmowac naprzemiennie uczestniczki. Spotkania,
podczas ktdérych rodzice wykonujg prace opiekunczg, nie petnig
co prawda funkcji wytchnieniowej, ale mogg pomagac¢ budowad
wspolnote. Krgg dla oséb dorostych, w trakcie ktérego poruszane
sg niekiedy trudne tematy, moze by¢ wspierany przez udziat psy-
cholozki czy mediatorki. Przy braku zewnetrznego finansowania
jedna z uczestniczek staje sie odpowiedzialna za przestrzeganie
zasad kregu (uwaznos¢ na emocje innych, uzywane stownictwo,
zajmowane miejsce, czas wypowiedzi).

Planujgc rozwdj inicjatywy, myslatySmy o projekcie spotecznej
zmiany, ktéry bazuje na bliskiej wspotpracy z grupg i jest nakiero-
wany na wsparcie oraz realizacje jej potrzeb. Chcemy w ramach
Matek twérczyn dalej budowaé wiezi, a takze pogtebiaé wiedze na
temat tego, jak skutecznie odpowiadac na oczekiwania mtodych
artystek- i artystow-rodzicow. Obecnie zabiegamy o mozliwos¢
utworzenia stale dziatajgcej $wietlicy w jednym z warszawskich
domow kultury, ktéra tgczyé bedzie przestrzen do pracy tworczej
z opiekg nad dzie¢mi. Zainteresowane osoby zapraszamy do do-
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tgczenia do grupy, a takze do $ledzenia naszych medidw spotecz-
nosciowych i obserwowania podejmowanych przez nas dziatan.
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Rezydencje domowe —
zrob to sama

Sonia Jaszczynska

Rezydencje domowe sg pomystem Lenki Clayton — brytyjsko-ame-
rykanskiej artystki, ktéra w 2012 roku, gdy jej pierwsze dziecko
miato 1,5 roku, stworzyta ,An Artist Residency in Motherhood”
[Rezydencje artystyczng w macierzynstwie] i przebywata na niej
kolejne 3 lata. Uczestnictwo w rezydencjach jest waznym elemen-
tem kariery zawodowej artystek i artystow, jednak kiedy Clayton
zostata matka, wiele prestizowych rezydencji nie miato oferty dla
artystek i artystéow podrézujgcych z dzieémi. Obecnie na 654
rezydencje dostepne na stronie Res Artis 238 oferuje mozliwos¢
przyjazdu z dzieé¢mi, a 167 zgtasza dostepnos¢ odpowiednich
przestrzeni dla rodzin z dzie¢mi (dane z 13 lipca 2025).

Pomyst Clayton polegat na samodzielnym odtworzeniu struktury
rezydenciji artystycznej w domu, wigczeniu rodzicielstwa / macie-
rzynstwa w planowanie pracy artystycznej, a takze wykorzystanie
go jako materiatu do twdrczosci. Idealny scenariusz rezydencji
domowej obejmuje wedtug Clayton nastepujgce elementy:

— przestrzen do pracy,

- czas,

—  zewnetrzne zobowiqgzanie,
— pienigdze,
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—  strukture,

—  publicznosé,

— mentorki i mentorow,
— grupe rowiesniczq.

Stworzenie struktury rezydencji moze przybra¢ forme tygodnio-
wego planu, w ktérym okreslony czas zostaje przeznaczony na
prace tworczg, podczas gdy dziecko znajduje sie pod opieka innej
osoby. Zewnetrzne zobowigzanie polega m.in. na publicznej de-
klaracji, ze jestesmy uczestniczkami lub uczestnikami rezydencji
domowej. Stuzy to wzmocnieniu motywacji do pracy. Moze nas
w tym wspieraé:

—  publicznos¢, ktorej prezentujemy efekty pracy poprzez media
spotecznosciowe, bloga, strone internetowg,

— mentorki i mentorzy, czyli inne artystki i artysci, kuratorki
i kuratorzy czy wyktadowczynie i wyktadowcy, z ktorymi spo-
tykamy sie regularnie podczas konsultacyi,

—  grupa rowiesnicza, kolezanki i koledzy, z ktorymi mozemy by¢
razem na rezydencji domowej albo z ktorymi kontaktujemy
sie przez internet.

Clayton podaje sposoby ha wygospodarowanie przestrzeni na
prace twodrcza i optacenie opieki nad dzieckiem. Wsrdd nich wy-
mienia ubieganie sie o stypendia, zbidrke pieniedzy na platformie
crowdfundingowej czy barter.

Na stronie znalezé
mozna narzedziownik rezydencji domowej autorstwa Clayton,
w tym planer z pytaniami pomocniczymi, ktérych przyktady po-
dajemy ponizej. Pozwalajg one osobie rodzicielskiej rozeznaé sie
w swojej sytuacjii potrzebach, wyznaczy¢ cele i szukaé wsparcia,
rozpoczynajgc od miejsc, w ktorych jest ono dostepne.
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Jak scharakteryzujesz sytuacje, w jakiej jestes
teraz ze swojq pracq tworczq?

lle czasu jestes w stanie poswieci¢ na prace?
Gdzie pracujesz? Jak sie z tym czujesz? Nad
czym obecnie pracujesz? Jak rodzicielstwo
wptyneto (lub nie) na twojg praktyke twoérczg?

Co w obecnej sytuacji utrudnia ci prace
tworczq?

Czego potrzebujesz, a czego obecnie nie
masz?

Czasu? Przestrzeni? Pas;ji? Inspiracji? Wspdlno-
ty? Samotnosci? Nowych doswiadczen? Men-
torki lub mentora? Zewnetrznego zobowigzania
do pracy? Snu? Dodatkowego szkolenia lub
materiatdéw? Wsparcia? Opieki nad dzieémi?

Jak mozesz zdoby¢ to, czego ci brakuje?

W jaki sposdb mozesz pozyskaé potrzebne za-
soby (np. finansowe)? Jak mozesz wykorzystac
w tym celu to, do czego masz juz teraz dostep

(np. przestrzen do pracy, kontakty)?



Samodzielnie realizowane rezydencje domowe nie zastgpig sys-
temowego wsparcia dla artystek- i artystéw-rodzicow, ale moga
stuzy¢ do rekontekstualizacji doswiadczenia rodzicielstwa, by¢
sposobem na autoanalize, a takze poszukiwanie spotecznosci
i wspdlnoty doswiadczen np. w srodowisku artystycznym.

Tradycyjne rezydencje moga rowniez uwzglednia¢ model domowy
i w ten sposdb odpowiadaé na potrzeby rodzicéw i opiekundw. Mo-
del taki pozwala na realizacje projektéw bez wyjazdéw —w domu
lub w lokalnej instytucji kultury, z wykorzystaniem srodkéw finanso-
wych, otrzymywanych przez rezydentke lub rezydenta. Jednoczes-
nie rodzic nie musi podrézowac ani doswiadczac roztgki z dzieémi.
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Rekomendacje

Rodzicielstwo 0sdb, ktére wykonujg zawody artystyczne i nie sg
zatrudnione na etacie, wigze sie z licznymi wyzwaniami. Nie majg
one dostepu do ptatnych urlopéw macierzynskich i ojcowskich,
czesto nie majg tez mozliwosci korzystania z publicznej opieki zdro-
wotnej. Zjawisko dotyczy nie tylko artystek- i artystéw-rodzicow,
ale i innych pracujgcych w kulturze freelancerek i freelancerow.

Przedstawione dalej rekomendacje, postulaty zmian i przyktady
dobrych praktyk obejmujg kluczowe pola, na ktérych artystki- i ar-
tysci-rodzice dziatajg w szeroko rozumianym sektorze sztuki czy
kultury. Dotyczg przede wszystkim stosunkéw miedzy artystka-
mi- i artystami-rodzicami a pracodawcg, ktérym bywa panstwowa
instytucja kultury lub organizacja dziatajgca jako fundacja / stowa-
rzyszenie. U podstaw tych relacji powinna znalez¢ sie uwaznosé
na nowa role artystki czy artysty jako rodzica oraz zwigzane z nig
zmiany i ograniczenia. Pomocna bedzie oferowana przez pra-
codawce elastycznos$é, a zarazem stabilnosé i bezpieczenstwo
zatrudnienia.

Artystki- i artysci-rodzice funkcjonujg w srodowisku instytucji kul-
tury takze jako uczestniczki i uczestnicy wydarzen, korzystajacy
z przestrzeni, w ktérych odbywajg sie wernisaze, debaty, konfe-
rencje czy wystawy. Instytucje mogg zwieksza¢ swojg dostep-
nos¢ i mozliwosci korzystania z kultury, uwzgledniajgc potrzeby
rodzicow i opiekundéw oraz ich podopiecznych.
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Rekomendacje obejmuja:

wsparcie systemowe, czyli postulaty zmian na poziomie usta-
wodawczym,

wsparcie instytucjonalne, czyli dobre praktyki i standardy wspot-
pracy instytucji kultury z artystkami- i artystami-rodzicami,
kulture wsparcia, czyli metody budowania przez instytucje kul-
tury srodowiska przyjaznego artystkom- i artystom-rodzicom.

Zestawienie powstato na podstawie:

badania ,Na wyspach Bergamutach podobno... Opowies¢ o mi-
tach i rzeczywistosci rodzicielstwa artystek i artystéw” Anny
Galas-Kosil, Magdaleny Szpak i dr Aleksandry Zalewskiej-
-Krdlak (2024),

raportu ,Matki tancza! Miedzynarodowe Forum Badawcze
«Osoby rodzicielskie w choreografii»” dry Emilii Cholewickiej

i Renaty Piotrowskiej-Auffret (2024),

raportu z badania ,Warunki pracy srodowiska osdéb freelancer-
skich dziatajgcych w obszarze tarica wspotczesnego i koncep-
tualnego” dr Marty Seredynskiej (2023),

manifestu ,How Not To Exclude Artist Parents: Some Guidelines

for Institutions and Residencies [Jak nie wykluczac¢ rodzicéw

artystow. Kilka wskazowek dla instytucji i rezydencji arty-
stycznych] Hettie Judah i grupy artystek-matek (petna lista

nazwisk na stronie ) dla The Freelands

Foundation (2021).
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Wsparcie systemowe

Zapewnijmy zabezpieczenia socjalne dla artystek- i artystow-
-rodzicow, ktore obejmowac bedq platne urlopy macierzynskie /
ojcowskie / rodzicielskie / wychowawcze, a takze dostep

do publicznej opieki zdrowotnej (np. na podstawie ustawy

o statusie artysty zawodowego).

Zapewnijmy stabilne formy zatrudnienia dla

artystek- i artystow-rodzicow, pracujgcych jako freelancerki

i freelancerzy (np. poprzez system statych umow o wspolpracy
lub wsparcia socjalnego w okresach bez zatrudnienia).

Uwzglednijmy opieke nad dzie¢mi jako koszt kwalifikowany
w grantach i projektach.

Wprowadzmy obowigzek odprowadzania skiadek na
ubezpieczenie spoteczne i zdrowotne w ramach wszystkich
umow cywilnoprawnych.

Wsparcie instytucjonalne

Komunikuj otwartos¢

na wspotprace z artystkami-
i artystami-rodzicami i utrzy-
muj z nimi kontakt

w kluczowych dla nich
momentach Zyciowych.
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Ustalaj potrzeby opiekuncze
oraz warunki pracy artystek-
i artystow-rodzicow na
poczqtku wspotpracy,
potwierdzajqc je pisemnie.

Zapewniaj elastyczne
formy pracy.

Planuj dzialania

z wyprzedzeniem

i unikaj nagtych,
nieuzgodnionych zmian,
dbajqgc o konsekwentne
stosowanie ustalen.

Organizuj prace,
uwzgledniajgc kalendarz
szkolny i godziny
przyjazne rodzicom.
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Zapewniaj stabilne
i bezpieczne zatrudnienie.

Wigczaj koszty opieki
nad dziec¢mi do budzetow
projektow artystycznych.

Finansuj podroze rodzinne
w ramach realizacji
projektow, gdy jest to
niezbedne.

Zapewnij opieke nad dziecmi
w miejscu pracy.
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Kultura wsparcia

Planuj wydarzenia
w godzinach przyjaznych
rodzicom.

Rozwijaj warunki sprzyjajgce
obecnosci rodzin.

Twérz grupy wsparcia oraz
oferuj programy doradcze
i mentorskie.

Zestawienie przygotowaty Sonia Jaszczynska i Agnieszka Strzezek.
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W tym rozdziale prezentujemy osoby i inicjatywy, ktore w swojej
pracy tworczej nastawione sq na budowanie zmiany w postrzeganiu
rodzicielstwa, opieki, a takze dziatajg na rzecz wzmacniania pozycji
spolecznej oraz zawodowej artystek- i artystow-rodzicow. Czes¢
zostala wytoniona przez nas w open callu, inne zas zaproszone

do udziatu w publikacji. Ich wypowiedzi obejmujq wiele watkow:
od ciqzy, samodzielnego rodzicielstwa, rozwodow czy alimentacji
po kreatywnq autonomig dzieci. Znajdziecie tu zarowno praktyki
indywidualne, kolektywne, jak i realizowane w ramach instytucji
kultury czy uczelni wyzszych, podejmowane przez artystki

z dziedziny sztuk wizualnych, literatury, przez kuratorki oraz
organizatorki Zycia spotecznego. Chciatysmy stworzy¢ okazje do
budowania sojuszy, spotkania sie i wspolnego dzialania, dlatego
opis wiekszosci inicjatyw jest zakonczony zaproszeniem do
kontaktu. Zalezato nam na pokazaniu szerokiej, miedzypokoleniowej
perspektywy. Rozdzial otwierajq dziatania Fundacji MaMa

z lat 2010-2013, wspottworzone przez Sylwie Chutnik i Patrycje
Dotowy, oraz wystawa ,, Dzien Matki” z 2005 roku, ktorej
kuratorkq byta Agnieszka Rayzacher. Nastepnie oddajemy glos
kolejnym generacjom tworczyn. Wiemy, ze nie jest to prezentacja
wyczerpujgca — 0sob, ktore podejmujg tematyke rodzicielstwa

w polskiej sztuce wspolczesnej, jest oczywiscie znacznie wigcej.
Nalezy wspomnie¢ m.in. o kuratorkach Katarzynie Kotodziej-
-Podsiadto, Elizie Urwanowicz-Rojeckiej, Renacie Piotrowskiej-

-Auffret czy artystce Cecylii Malik.
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Sylwia Chutnik

Pisarka, publicystka, dzialaczka spoleczna i promotorka literatury. Doktora nauk
humanistycznych, wyktada na UW, SWPS i w szkole Maszyna do Pisania. Czlonkini
Stowarzyszenia Unia Literacka, kuratorka festiwali i inicjatyw literackich. Jej teksty ukazaty
sie w ksigzkach zbiorowych oraz w wielu katalogach do wystaw sztuki wspolczesnej

i programach teatralnych. Publikuje goScinnie na tamach prasy polskiej i zagranicznej.

Jej teksty naukowe znalazly sie w ponad 25 opracowaniach. Laureatka nagrod

literackich i spotecznych.

Dekade temu potgczenie macierzynstwa i feminizmu nie byto oczy-
wistym zabiegiem. Agnieszka Graff zwrdcita na to uwage w swojej
ksigzce ,Matka feministka” (2014), gdzie podkreslata niemalze
catkowity brak refleksji na temat doswiadczenia matek w polskiej
mysli feministycznej az do 2006 roku, kiedy zaczeto zajmowacd
sie kwestiami reprodukcyjnymi w szerszym kontekscie niz aborcja
i planowanie cigzy. Apelowata rowniez, aby ,,umatczynic¢ Polske”,
czyli przyja¢ perspektywe oséb wykonujgcych prace opiekuncza
na rzecz najblizszych.

Jesli chodzi o wprowadzenie watkow macierzynskich do sztuki, to
do jej ,umatczynienia” doszto dopiero przy okazji wystawy ,Dzien
Matki” w warszawskiej Galerii XX1 w 2005 roku. Jednak oddzielna
wystawa przedstawiajgca zagadnienia macierzynstwa i sztuki
praktycznie nie pojawita sie az do powstania projektu ,Sztuka Ma-
tek”, a temat nie zostat wprowadzony na state do sztuki w Polsce,
nawet tej krytycznej, o ktorej zwykto sie mowic, ze jest busolg
tematow spotecznych czy obyczajowych. Obecnie tematyka po-
jawia sie wybidrczo, natomiast silny gtos feministyczny (widoczny
chocby w ostatniej wystawie ,Chcemy catego zycia. Feminizmy
w sztuce polskiej” w Paristwowej Galerii Sztuki w Sopocie z 2024
roku) rozbrzmiewa w réznych miejscach.

Gtownym celem projektu ,,Sztuka Matek”, autorstwa Fundacji MaMa,
byta promocja sztuki kobiet w dobie spotecznych przemian — po-



kazanie nowego pokolenia artystek, bedgcych aktywnymi twor-
czyniami i matkami. Na projekt sktadaty sie wystawy w 8 polskich
miastach, konferencje i panele dyskusyjne, ktére towarzyszyty
wiekszosci wernisazy, oraz akcje medialne (gtéwnie lokalne lub
w branzowych pismach o sztuce, np. w ,,Obiegu”). Dziatania wokot
wystaw miaty stuzy¢ nie tylko promoc;ji projektu, ale i jego spotecz-
nej idei. Kuratorkag wszystkich edycji ,Sztuki Matek” byta Katarzyna
Haber, a pomystodawczynig Patrycja Dotowy.

Pietnascie lat po pierwszej edycji wystawy ,Sztuka Matek” wiele
zmienito sie w kwestii artystycznego przedstawiania pracy opiekun-
czej oraz roli matki-twdrczyni i napiecia miedzy macierzyfnstwem
a sztuka. Mimo to nadal widoczne sg genderowe dysproporcje
w tym, kto zajmuje sie domem i osobami zaleznymi (pokazujg to
chocby badania prowadzone w czasie kolejnych lockdowndéw pod-
czas pandemii). Wydaje sie jednak, ze prace Elzbiety Jabtoriskiej,
Cecylii Malik czy Bo Dzierwy wyszty z niszy, a same artystki gtosno
mowig o problemach tgczenia zycia domowego z zawodowym.
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Sztuka Matek
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edycja

1

edycja

edycja

edycja

3

edycja

Artystki biorgce udziat
w wystawach:

Anna Bedyniska (edycje: 1-8)

Anita Burdzinska-Bojarska
(edycje: 4-8)

Patrycja Dotowy (edycje: 1-8)
Monika Drozyniska (edycje: 4-8)
Bo Dzierwa (edycje: 1-8)

Magdalena Franczak
(edycje: 3, 6-8)

Michalina Garus (edycje: 4-5)
Anna Grzelewska (edycje: 1-8)
Elzbieta Jabtoriska (edycje: 1-8)

Klara Kopciriska
(edycje: 1-3, 5, 7-8)

Anna Kordowicz-Markuszewska
(edycje: 4-5)

Katarzyna Korzeniecka (edycje: 1-2)
Cecylia Malik (edycje: 1-8)

Matgorzata Malwina Niespodziewana
(edycje: 2-8)

Agata ,Endo” Nowicka (edycje: 1-8)
Joanna Pawlik (edycje: 1-8)

Izabela Rabenda (edycje: 1-7)
Agnieszka Sandomierz (edycje: 1-2)
Patrycja Trzepizur (edycje: 1-8)

Viola Tycz (edycje: 1-8)

Klaudia Urbanek-Kekus (edycje: 3-7)
Aleksandra Wasilkowska (edycje: 1-2)

Agnieszka Zawisza (edycje: 4-8)
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Patrycja Dotowy

Pisarka, artystka multimedialna, dziataczka spoleczna, popularyzatorka nauki i sztuki.
Doktora nauk przyrodniczych, absolwentka UW oraz AFA Wroclawskiej Szkoly Fotografii.
Wyktada na Wydziale Artes Liberales UW. Zajmuje si¢ problematykq tozsamosci i pamieci.

W swojej pracy bazuje na historii mowionej i swiadectwach. Ma na koncie ponad szescdziesigt
wystaw w Polsce i za granicq. Tworzy sztuke performatywngq i interwencje w przestrzeni miast.
Teksty publikuje w prasie, pismach artystycznych i kulturalnych. Jest autorkq performansu

i bloga ,, Widoczki”, autorkq i wspotautorkq sztuk teatralnych (m.in. ,, Hideout / Kryjowka”

i, Matki”) oraz ksigzek, w tym ,, Wroce, gdy bedziesz spata. Rozmowy z dzie¢mi Holokaustu”,
., Przeciez ich nie zostawie. O opiekunkach w czasie wojny” czy ,,Skarby” (wszystkie:

Wydawnictwo Czarne).

Wystawa ,Sztuka Matek”, ktérej bytam inicjatorka, byta poka-
zywana w kilku réznych odstonach (tgcznie wziety w niej udziat
23 artystki) w 8 polskich miastach, w latach 2010-2013. Wystawa
byta projektem Fundacji MaMa, towarzyszyty jej dyskusje i konfe-
rencje. W katalogach i w prasie ukazaty sie teksty krytyczek oraz
krytykdw sztuki, a takze teoretyczek feminizmu. Zalezato nam
na pokazaniu sztuki feministycznej, a takze na ujeciu twdrczosci
artystek-matek w szerokim kontekscie. Dlatego do wziecia udziatu
zaprositysmy bardzo rézne osoby, biorgc pod uwage zaréwno
media, jakimi sie postuguja, jak i doswiadczenia wptywu macie-
rzynstwa na tworczosc.

We wstepie do katalogu wystawy Izabela Kowalczyk zauwaza, ze
artystki-matki zawsze tworzg w przestrzeni ,,pomiedzy” — miedzy
sztukg a obowigzkami domowymi, miedzy byciem artystkg a matka.
Hillary Robinson, krytyczka sztuki i badaczka relacji miedzy sztuka
a polityka, opisywata pojecie ,kobiety artystki” jako transgresyj-
ne, wewnetrznie sprzeczne. Z kolei Elisabeth Grosz twierdzita,
ze matki czujg, iz muszg stawia¢ macierzyristwo ponad wtasng
tozsamosc¢. Wczesniej w Polsce odbyta sie jedna wazna wystawa



(,Dzien Matki”, Galeria XX1, Warszawa, 2005), ktora sprawita, ze
temat macierzynstwa w sztuce kobiecej wyszedt z ukrycia. ,Sztuka
Matek” Fundacji MaMa byta zdecydowanym przetomem - krokiem
naprzdd, pokazujgcym artystki przejmujgce temat macierzynstwa,
uprawomochiajgce go. Rozprawiaty sie one ze stereotypami, ale
przede wszystkim z wewnetrznym, ugruntowanym kulturowo kon-
fliktem miedzy tworzeniem a byciem matkg, miedzy sferg kojarzo-
ng oficjalnie ze sztukg a sferg domowg, przypisywang kobietom.
Wazne byty ich tozsamos¢ i osobiste do$wiadczenia.

Co ciekawe, mimo ze prace biorgcych udziat w projekcie artystek
byty doceniane przez krytykéw i kuratorow, temat wystawy i tat-
ka ,sztuki matek” powodowaty pewien dyskomfort. Styszatysmy:
.Nie wiecie, ze to juz jest passé, «sztuka kobiet»? Juz sie nie ak-
ceptuje takich podziatéw. Sztuka to sztuka, moze by¢ po prostu
dobra lub zta”. Tytut miat uwierac. Sztuka i macierzynstwo —figura
retoryczna - antylogia, epitet sprzeczny, oksymoron. Przy jednej
z odston kuratorki zdecydowaty sie jednak na zmiane tytutu na
.Negocjatorki—Matki”, by troche odwrdéci¢ uwage od tej prowokaciji.
Ostatecznie, gdy wystawe zdecydowata sie pokazaé warszawska
galeria Apteka Sztuki, niestronigca od sztuki spotecznej, inne ga-
lerie, ktdre poczatkowo odrzucity projekt, wtgczyty sie w dyskusje
nad nim, a wystawa spotkata sie z szerokim odzewem.

Od tamtego czasu spojrzenie na macierzynstwo ulegato wielu
zmianom. Temat artystek-matek i matek w swiecie sztuki byt po-
dejmowany coraz czesciej, takze w badaniach. Odnosze wrazenie,
ze cho¢ wspodtczesnosé ukazuje nieadekwatnosé tradycyjnych
podziatdw, to w gtebokiej sferze sg one wcigz mocno zakorzenione.
Przez co podziaty te ulegty przesunieciu, ale nie zostaty wyelimi-
nowane. Dlatego temat, podejmowany przez kolejne pokolenia
artystek, wydaje mi sie dzi$ nie mniej istotny.
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Agnieszka Rayzacher

Krytyczka sztuki, kuratorka wystaw. Od 2005 roku prowadzi w Warszawie galerie lokal 30
oraz Fundacje Lokal Sztuki. W swojej praktyce skupia sie na badaniu i prezentacji tworczosci
artystek oraz osob sojuszniczych. Wspotzalozycielka grupy dyskusyjnej Seminarium
Feministyczne, poswigconej sztuce i feminizmowi. Redaktorka i wspotredaktorka ksigzek oraz
autorka tekstow dotyczqcych artystek. Kuratorka i wspotkuratorka wystaw prezentowanych

w polskich i zagranicznych instytucjach. Ostatnio ,, Chcemy calego zZycia. Feminizmy w sztuce
polskiej” (2024).

W 2005 roku w Galerii XX1 w Warszawie kuratorowatam wystawe
,Dzien Matki”, w ktérej probowatam zmierzy¢ sie z mitem matki Polki,
a takze ze spotecznymi oczekiwaniami wobec kobiet. Wystawa
ta byta rezultatem moich wieloletnich obserwacji i przemyslen
zwigzanych z prawami reprodukcyjnymi w Polsce. Wynikata tez
z osobistego doswiadczenia oraz z wielomiesiecznej kwerendy,
rozmow z artystkami i teoretyczkami. Zalezato mi na krytycznej
refleksji wobec statusu macierzyristwa w Polsce, a jednoczesnie
obok prac o wymowie politycznej pokazatam prace afirmujgce
fakt bycia matka (ale na wtasnych zasadach) lub ukazujgce ro-
dzine z perspektywy matrylinearnej. Wystawa spotkata sie z ostrg
reakcjg ze strony kierownictwa Mazowieckiego Centrum Kultury
i Sztuki. Kilka dni po otwarciu doprowadzito to do jej czasowego
zamknigcia (oficjalnie z powodu awarii instalacji elektrycznej). Dzie-
ki solidarnosci srodowiska i jego natychmiastowej reakcji wystawa
zostata ponownie otwarta. Wsrod artystek, ktére prezentowaty
swoje prace, byty Elzbieta Jabtonska, Zuzanna Janin, Katarzyna
Korzeniecka, Alicja tukasiak, Monika Mamzeta oraz Grupa Sedzia
Gtowny (Aleksandra Kubiak i Karolina Wiktor).



Mam wrazenie, ze te czynniki sprawiajg, ze sytuacja kobiet, ar-
tystek-matek wyglada lepiej dzis, niz gdy robitam te wystawe
w 2005 roku. Jest to réwniez zwigzane z wiekszg swiadomoscia
samych artystek, z organizowaniem sig, wzajemnym wspieraniem

i wypowiadaniem swoich potrzeb.
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Monika Mamzeta

Wiasc. Monika Maria Zieliniska, doktora sztuki, adwokatka, rzeczniczka patentowa i artystka
wizualna aktywna w polu sztuki krytycznej. Tworzy w medium fotografii, wideo i instalacji
multimedialnych. Podejmuje tematy zwiqgzane ze sposobem funkcjonowania obrazu kobiety

w kulturze, bazujqc na stereotypach spolecznych i motywach zaczerpnietych ze sztuki religijnej.
Absolwentka Wydziatu Rzezby ASP w Warszawie, Wydziatu Prawa na UW oraz Szkoly Nauk
Spolecznych przy Instytucie Filozofii i Socjologii PAN. Publikuje teksty z dziedziny

feministycznej teorii sztuki. Od 2024 roku wykiadowczyni akademicka na ASP w Warszawie.

W kontekscie relacji rodzicielskich wida¢ w moich pracach silng
ambiwalencje: macierzynstwo nie jest tu jedynie sielankg. Staram
sie uwzniosli¢ relacje miedzy matka a dzieckiem i nadac¢ (przy-
wroci¢?) nalezng jej symboliczng i kulturowg range, jak w pracy
,Genealogia/ginealogia [Blizna po matce]” z 1999 roku. Jednak juz
nalezgca formalnie do tego cyklu fotografia ,Bez tytutu [Usmiech]”
z 2002 roku pokazuje rozdwojenie pomiedzy oczekiwaniami i wy-
obrazeniami a rzeczywistoscig macierzynstwa. W serii ,Jak do-
rosne bede dziewicg” z lat 2003-2005 prezentuje matki i corki
jako wspodtczesne wersje Madonny i Piety — w pods$wietlanych
kasetonach. Przewrotny tytut i potgczenie ikonicznych motywow
religijnych z zywa, ,prywatng” codziennoscia: troska, cierpieniem,
staroscig i chorobg, odstaniajg wielowymiarowos¢ macierzyn-
skich rol. Cykl ten opowiada tez o zakleszczeniu matek w tych
relacjach — szczegdlnie gdy chce sie by¢ ,dobrg matkg” i spetniaé
wszystkie oczekiwania. Poklatkowa animacja ,HejHo” z 2006 roku
jest zarowno protest songiem, jak i moim artystycznym tabedzim
Spiewem. Po jej zrobieniu zamilktam na kilkanascie lat (przery-
wanych jedynie sporadycznymi zrywami). W tym czasie spetni-
tam sie we wszystkich innych, spotecznie akceptowalnych rolach,
nieswiadomie balansujagc na granicy depresji. Nakrecone w 2021



roku wraz z moimi nastoletnimi wtedy dzie¢mi wideo ,...tez Cie
kocham” zapoczatkowato mojg droge do odczarowywania relacji.
Te rodzinne poszty na pierwszy ogien.
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Elzbieta Jablonska

Artystka wizualna, tworzy glownie instalacje, fotografie, performansy oraz dzialania
czasowo-przestrzenne. Traktuje dzielo sztuki jako obiekt relacyjny, ktorego sens i znaczenie
moze podlegac zmianom i negocjacji. Aktualnie koncentruje sie na gestach artystycznych,
ktore zachecajq do dziatania, do budowania chwilowej wspolnoty, tworzenia pola wzajemnej
komunikacji i porozumienia, rezygnujgc tym samym z produkcji materii, a czasem rowniez

z wlasnego autorstwa. Profesora na Wydziale Sztuk Pieknych UMK w Toruniu. Brata udziat
w wielu wystawach zbiorowych i indywidualnych. Laureatka Nagrody Spojrzenia (2003) oraz

Nagrody im. Katarzyny Kobro (2023). Prezeska Fundacji W788.

Cykl ,,Supermatka” powstat w 2002 roku, ale prace nad nim, pole-
gajace na zbieraniu materiatdw, szyciu i zakupie strojow, zaczetam
juz rok wczesniej. Ten okres sprzed dwudziestu lat to poczatek
mojego doswiadczenia bycia matka. To czas odkrywania macie-
rzynstwa i tego wszystkiego, co sie z nim wigzato. Zupetnie nowego
dla mnie poczucia uwiktania w rzeczywistosé¢, w codziennos¢é, we
wszystko, co niejako stanowi podstawe istnienia, podstawe bytu.
Inspirujgc sie najblizszym otoczeniem, zrealizowatam wtedy wiele
prac, ktére w swojej materialnosci byty zupetnie odmienne, ale na
poziomie koncepcji, idei wszystkie nawigzywaty do aktywnosci,
ktore kojarzyty mi sie wowczas z rolg matki.

Mdj syn Antoni, pozujacy ze mna na zdjeciach z cyklu ,Supermatka”,
miat 5 lat. MieszkaliSmy w niewielkim, 36-metrowym mieszkaniu
i ta mata przestrzen, dostownie cztery Sciany, z ktérych trzy sa
ujete na fotografiach, skutecznie ograniczata moje dziatania. Do-
datkowym ograniczeniem byty obowigzki wobec rodziny, w ktdre
angazowatam sie tak mocno, ze nie pozostawato mi zbyt wiele czasu
na tworczosé. W tej sytuacji wpadtam na pomyst, aby zrealizowacd
cykl zdjeé, w ktérych to moje uwiktanie w codziennosé, to moje
osaczenie, zyska nieco inny, moze szerszy wymiar. Wahatam sie



az do momentu, kiedy Antoni przynidst z przedszkola zdjecie pa-
migtkowe z balu karnawatowego. Zobaczytam mojego syna w nowej
odstonie, przebranego za Zorro, superbohatera z czaséw mojego
dziecinstwa. Zainspirowato mnie to do stworzenia serii fotografii, do
ktérych siadatam ubrana w stroje mezczyzn posiadajgcych super-
moce, w pozach zapozyczonych z ustawien maryjnych. Pozowatam
na tle tej naszej codziennosci, manifestujgcej na zdjeciach polska
przecietnosé, ktéra rozpychata sie wokdt mnie w naszym malenkim
mieszkanku. Nieustepliwa i wszechogarniajgca.
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Magda Bielesz

Artystka multidyscyplinarna, malarka, tworzy instalacje, obiekty, rysunki i wideo.
Autorka wielu projektow artystycznych i spolecznych w przestrzeni miejskiej, czesc jej
dzialan artystycznych powigzana jest ze wspolpracq z synem Maurycym (rocznik 2012).
Absolwentka Wydziatu Malarstwa ASP w Warszawie. Ma na swoim koncie liczne wystawy

w kraju i za granicq.

Postrzegam prace artystyczng z dzieémi jako réwnorzedng i pet-
noprawng forme twodrczosci, w ktérej dziecko staje sie wspotau-
torem. Wspodtpraca z moim synem Maurycym nie jest dla mnie
jedynie dokumentacjg rodzicielstwa, lecz dialogiem i wspdlnym
budowaniem znaczen. Wystawa ,Rytuaty przejscia. Gry planszowe”
odbyta sie w Miejscu Projektéw Zachety na przetomie 20192020
roku. Byta podsumowaniem intensywnego etapu macierzynstwa,
tuz przed pdjsciem mojego syna do szkoty. To szczegdlny czas,
dziecko tworzy wtedy w petnej wolnosci, jeszcze bez regut, ktére
wprowadza system edukacji i Swiat zewnetrzny. Dla mnie byt to
réwniez moment zmeczenia i proby znalezienia rownowagi pomie-
dzy rolg matki a potrzebg twdrczosci. Wazng czescig ekspozycji
byty filmy, zwtaszcza ,Linie”. W tej performatywnej pracy kopiuje
ruch reki dziecka, prébujac odzyskac¢ swobode i intuicje w kon-
takcie z formg. Wystawa byta dla mnie nie tylko zapisem procesu
przejscia, lecz takze probg stworzenia wtasnego jezyka — wspol-
nego jezyka matki i dziecka - by o tych przemianach opowiedziec.

Aktywnie dziatam na rzecz widzialnosci artystow-rodzicow. Na
podstawie wtasnych doswiadczen przygotowatam zestaw dobrych
praktyk, ktore staty sie czescig manifestu tworzonego online przez
kilkanascie artystek-matek. Manifest podkresla potrzebe systemo-
wego wsparcia i kolektywnych rozwigzan. Wspottworze platforme
artist-parents.com, na ktorej znajduje sie przettumaczona przeze
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mnie polska wersja jezykowa tego tekstu. Z czasem projekt roz-
winat sie w ksigzke ,How Not to Exclude Artist Mothers (and other
parents)”, do ktérej Hettie Judah, pomystodawczyni przedsiewziecia
i autorka publikacji, postanowita wtgczy¢ moja historie, dotyczaca
alternatywnego modelu uczestnictwa w rezydencjach artystycz-
nych z dzieckiem. Zamiast tradycyjnych kilkumiesiecznych pobytéw,
ktdre sg czesto niedostepne dla rodzicéw, rozbijatam rezydencje -
jak w przypadku tazni Il czy Aplpip Arts — na krétsze, kilkudniowe
odcinki. Nie kazda instytucja byta na to otwarta, niektére projekty
musiatam odpusci¢, ale ta decyzja - by tworzy¢ z dzieckiem u boku -
wptyneta na ksztatt mojej praktyki i sposobu dziatania w instytu-
cjach. W trakcie dwumiesiecznej rezydenciji artystycznej w galerii
Kupfer (Londyn, 2023) pracowatam wraz z rodzing, w warunkach
codziennosci - bez separowania od siebie rél matki i partnerki, co
stato sie Swiadomg czescig procesu twdrczego.

~Pamie¢ wspdlna / pamiec¢ dzielona” to projekt oparty na codziennej

praktyce dziatahh artystycznych z dzieckiem, gdzie dziecko jest
réwnorzednym autorem — decyduje o tematach, formach i narracji.
Zapraszam inne osoby rodzicielskie — artystki i artystow, opiekunki
i opiekunéw - do opracowywania otwartego archiwum dziecie-
co-rodzicielskich wspodtprac twoérczych. Archiwum to stuzyé ma
jako platforma wymiany doswiadczen i inspiracji. Dokumentacje
prac, opisy praktyk, zapisy dZzwiekowe lub krétkie notatki mozna
nadsyta¢ na podany nizej adres mailowy.



Alicja Rogalska

Artystka interdyscyplinarna, autorka sytuacji, prac wideo, instalacji i performansow
opartych na badaniach, wspolpracy i partycypacji. Jej praktyka skupia sie na politycznosci
Zycia codziennego oraz narracjach o spolecznych alternatywach, zwlaszcza w odniesieniu
do kwestii pracy, ekonomii, klasy, migracji i plci w kontekscie kryzysu klimatycznego.
Absolwentka wiedzy o kulturze na UW i sztuk pieknych w Goldsmiths College, gdzie obecnie
pracuje nad doktoratem o kolektywnych wyobrazeniach przyszilosci w sztuce spolecznej.

Mama czteroletniego Leosia i dwuletniej Esterki.

Moje projekty czerpig z feministycznego dyskursu i wrazliwo-
$ci. Szczegdlng uwage zwracam na wspoélnotowoscé i solidarnosé.
W swoich pracach, takich jak ,News Medley” z Chdérem Kobiet
z Kartal z Wegier (oraz we wspotpracy z kuratorkg Katalin Erdédi
i muzyczka Réka Annus) czy ,Sister Flats”, razem z feministycznymi
aktywistkami z Kosowa, skupiam sie na temacie pracy reproduk-
cyjnej, przemocy ekonomicznej i ekonomii feministycznej. W ,,Ono-
dera San’s Dream For The Future” zajmuje sie praca opiekuncza
w Japonii, w kontekscie przemian spotecznych i technologicznych.
Z kolei w spekulatywnym projekcie ,NOVA’ (we wspotpracy z Ang
de Almeida i Vanjg Smiljani¢) zapraszam aktywistki queerowe
i feministyczne do snucia wizji radykalnych, miedzygatunkowych
wspolnot przysztosci.
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Joanna Synowiec

Artystka, kuratorka wystaw i programow publicznych, redaktorka. Pracuje w BWA Wroctaw —
Galerie Sztuki Wspolczesnej. Z Dominikg Labgdz tworzy pracownige-wydawnictwo Dzikie
Przyjemnosci, gdzie wydajq ksiqzki artystyczne i literackie. Wspolpracowata z BWA Tarnow

i MWW Wroctaw. Pracowata w Stowarzyszeniu Nomada, wspierajqc osoby migranckie.
Stypendystka MKiDN (2015, 2020).

Moja praktyka oscyluje wokot tematéw i dziatan wynikajgcych
z krzatactwa, adaptacji, czasem przypadkowosci, a innym razem
zapatrzenia w jeden punkt. Tak pewnie byto zaréwno z watkami
odnoszgcymi sie do tematu migracji, jak i pracy reprodukcyjne;j.

Odwotujgc sie do badaczki Anny Lowenhaupt Tsing, chce zakresli¢
szerszy krgg wptywu prac reprodukcyjnych, w mikro- i makroskali
na ruinach kapitalizmu. Inspiruje sie wieloma praktykami zakorze-
nionymi w nurtach feministycznych badan, poszukuje wspotczes-
nych gtosdéw, ktére snujg prawdziwe opowiesci poza dyskursem
cywilizacji dominujgcej, patriarchalnej i uznanej za klasyczna.
Szukam politycznosci w codziennych zdarzeniach, strategiach
nieopisanych i banalnych opowiesciach, ktére de facto obnazaja
napiecia, sploty i uwiktania, nie tylko w cztowieku, ale réwniez
w catym srodowisku. Nie chcac opisywac konwencjonalnej historii,
zajmuje sie upolitycznieniem niewielkich spraw.

W 2015 roku zrealizowatam instalacje dzwiekowg ,,Domofon”, ktéra
opierata sie na gtosach i natywnych jezykach migrantek mieszka-
jacych we Wroctawiu. Opowiadaty one o zadomowieniu sie i o tym,
co dla nich byto zaskakujgce w nowym miejscu. Ich wypowiedzi
mozna byto odbierac¢ jako odrebne lub naktadajgce sie na siebie
Sciezki, ktore tworzyty wrazenie nawarstwienia, kakofonii, wie-
logtosu. Ta praca jest egzemplifikacjg moich dziatan i sposobu



pracy. Mikrohistorie konkretnych oséb wybrzmiaty w przestrzeni
publicznej, podkreslajac polityczny kontekst migraciji, realny i wazny
w perspektywie zmian, ktérych doswiadczamy. Podobnie byto
z ksigzka ,Wszystko w moich rekach” z 2021 roku. Postanowi-
tam, ze moje doswiadczenie i obserwacje dotyczace stawania
sie matkg w eseistyczny i wizualny sposdb przeniose w szerszy
kontekst uwiktania w kapitalizm, osamotnienia i braku akceptacji
czy uznania pracy reprodukcyjnej jako podstawowej pracy, ktéra
utrzymuje spoteczenstwo i tworzy pierwszg wspolnote.

| tak staram sie nakresli¢ to, co widze, stysze, jako problemy,
a z drugiej strony szukam nowych stéw, jezykdw, ktére wzmocni-
tyby relacje i solidarnosc¢.
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Jasmina Wojcik

Artystka wizualna, rezyserka, edukatorka, aktywistka, autorka partycypacyjnych

akcji spoleczno-artystycznych. Zajmuje sie wigczaniem i oddawaniem podmiotowosci
spolecznosciom pozbawionym widzialnosci i mozliwosci wypowiedzi. Od ponad dziesigciu
lat zaangazowana w edukacje empatyczng. Oddaje sprawczos¢ i podmiotowos¢ dzieciom,
traktuje je jako wspoltworcow i zaprasza do dialogu. Stara sie spedzac kazdg wolng chwile
ze swojq rodzing w dzikoSci, na obserwacji nieludzkich istot, zwracajgc sie w ich strone ze

szezegolng uwagq i estymq.

Najwiekszg motywacjg sg dla mnie moje nastoletnie corki — Zoja
i Lea. Przemoc, jakiej doznata starsza z nich w przedszkolu, urucho-
mita we mnie ogromng niezgode i brak przyzwolenia na funkcjo-
nowanie polskiego systemu edukacji (bo to nie incydent, ale caty,
ztozony z przemocy, system opresji). Paradoksalnie, patologiczna
sytuacja (wcale nie jednostkowa i nagta, ale wieloletnia, nie do
rozwigzania z poziomu rodzicéw) zmusita mnie do poszukiwan
pozasystemowych, alternatywnych rozwigzan i petnego zaan-
gazowania w budowanie empatycznej edukacji. Przez wiele lat
tworzytam witasny ,Manifest Edukacji Empatycznej”, oparty na
warsztatach, badaniach, obserwacjach, a przede wszystkim podg-
zaniu za dzieémi podczas pracy z nimi. Przez trzy lata prowadzitam
regularne zajecia w przedszkolu, od dwodch lat pracuje z uczniami
klas starszych w szkole podstawowej, prowadze najrézniejsze
dtugoterminowe warsztaty, poszerzam kregi na kolejne grupy
dzieci: z osrodkéw systemowych, opiekunczych, wychowawczych,
miejskich i wiejskich. Bardzo cenig ich gtosy, chciatabym pozwolié
im wybrzmieé, oddac im przestrzen, aby mogty méwic i tworzyé
w sposob nieskrepowany. Dlatego w 2020 roku stworzytam ,Ga-
zete Dzieci”, a w 2025 film dokumentalny ,Krél Macius Pierwszy”
(inspirowany metodologig korczakowska i gtebokim nastuchem)
oraz organizuje pochody i manifestacje dzieci z wtasnorecznie
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2020
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szytymi sztandarami i wykrzykiwaniem haset do dorostych. Za-
wsze dbam o czytelne i jasne ramy dziatania dla wszystkich osob
uczestniczgcych w warsztatach — osoby doroste sg odpowiedzial-
ne za proces i za okreslenie przejrzystych zasad (ktérych same
réwniez przestrzegaja).

Nie musisz wiedzie¢ konkretnie, dokad cie to zaprowadzi, wazne,
zeby ufac sobie i is¢ drogg (to bardziej proces niz cel sam w sobie).
Kieruj sie gtebokim nastuchem. Podgzaj swojg drogg, bo ona jest
jedyna w swoim rodzaju.
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Karina Marusinska

Artystka interdyscyplinarna, nauczycielka akademicka z tytulem doktory habilitowanej,

animatorka spoleczno-kulturalna. Wspoltworzyta grupe projektowg Wzorowo (2008-2014),
nalezy do kolektywu Food Think Tank (od 2014) i grupy performerskiej Luhuu! (od 2005).
Jest wielokrotng stypendystkq, laureatkq nagrod, uczestniczkq rezydencji, a takze licznych

krajowych i miedzynarodowych wystaw, festiwali, sympozjow oraz plenerow.

Chce opowiedziec¢ o aspekcie macierzyristwa, ktory dotyczy co-
dziennosci — krzgtactwa — szeregu prozaicznych, monotonnych,
zapetlonych czynnosci, ktdrych efekty sa niewidoczne, jak np.
wysypywanie piasku z butéw dziecka po przekroczeniu progu
domu. Jolanta Brach-Czaina uzmystawia, Zze ,zagrozone jest bez-
posrednio moje istnienie, gdyz codziennosc¢ trwoni je na czynnosci,
ktore sprawiajg wrazenie nieuniknionych, a po chwili okazujg sie
niewazne”. Tak, jest mnie coraz mniej. Ciebie tez? Znikam. Co-
dziennie. Kawatek po kawatku. Ty tez? ,Ratunkiem bytoby wiec
odstoniecie sensu akcji, w ktdrej uczestnicze. Jesli ma ona jakis
sens. W kazdym razie nie mozna godzic sie na role nieswiadomego
wyrobnika czynnosci egzystencjalnych. | w obronie wtasnej trzeba
scigac sens codziennosci”. Zwracam sie do matek, ojcdw, opieku-
now. Jesli jest wam bliskie to doswiadczenie, przekazcie piasek
Z butéw waszego dziecka na wystawe ,,Matka Ziemia”. Sprobujemy
wspdlnie nadac sens kazdemu z tych ziaren. W obronie wtasnej.

[...] Ziemia jest dla mnie utrapieniem. Niczym nieproszona goscini
wchodzi w mojg prywatng przestrzen i kaze sie nig zajmowac.
Utrzymuje mnie w ruchu. Wysypywanie piasku z butéw jest wyra-
zem troski o dziecko, o dom, a takze o siebie samg, poniewaz kiedy
mam poczucie panowania nad chaosem, dobrze mysle o sobie. To
praca, ktdéra poza oczywista wtasciwoscia, jaka jest utrzymanie

&«

Publiczny apel
artystki przed
otwarciem wysta-
wy ,Matka Ziemia”
w BWA Dizajn,
Wroctaw, 2022.



W tekscie
artystka
wykorzystata
cytaty z ksigzki
Jolanty
Brach-Czainy
.Szczeliny
istnienia”
(Wydawnictwo

Dowody, 2018).

fadu, wynika tak naprawde z wewnetrznej potrzeby. Nadaje rytm,
staje sie rodzajem rytuatu, pozwala zachowac spokdj ducha. Jest
lekcja pokory. Jaki ksztatt ma dla mnie sens tej czynnosci? Piasek,
ktdry wczesniej traktowatam jako zbedny, nabrat mocy budulca.
Stat sie jednym ze skiadnikow szkia, z ktdrego powstat obiekt
totem, ktdry przynalezy do przesztosci, jak i przysztosci. Usta-
bilizowanie organicznej materii pozwala zapanowac nad chaosem,
trzymac w ryzach substancje, ktdra na co dzien wysypuje sie z rak.
Pozwala przyjrzec sie jej z bliska.
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Katarzyna Malejka

Feministka, interdyscyplinarna artystka wizualna. W pracy artystycznej wykorzystuje

tekst, fotografie, wideo, instalacje, obiekt i dziatania performatywne. Doktora Wydziatu
Sztuk Pieknych UMK w Toruniu, a takze absolwentka Polskiej Szkoly Reportazu. Uwaza, ze
macierzynstwo (jako wspolne doswiadczenie wielu kobiet) moze stac sie Zrodtem nowej

energii politycznej i wiedzy relacyjnej.

Rozwijam obecnie projekt artystyczno-badawczy (roboczo zaty-
tutowany , Alimenciary”) dotyczacy kosztéw spotecznych genero-
wanych przez gigantyczny dtug alimentacyjny w Polsce. Mierze
sie w nim ze stereotypem roszczeniowej matki w kontekscie
powszechnego przyzwolenia na nieptacenie alimentéw. Opisuje
tez zwigzki tego zjawiska z innymi przypadkami akceptowanej
kulturowo przemocy domowej i systemowe;.

Jednym z elementdw projektu jest ,Manifest Alimenciar” — fantazja
polityczna, gtos fikcyjnego ruchu kobiet, ktére walczg o skuteczng
egzekucje zasgdzonych alimentéw. Formalnie nawigzuje on do
polskiej tradycji romantyczno-spiskowej, ale meskie fantazmaty
zastepuje tresciami feministycznymi.

Manifest wykorzystuje w dziataniach performatywnych, polega-
jacych na kolektywnym czytaniu i omawianiu tekstu. Chce wspot-
tworzy¢ przestrzen, w ktorej — obok rozpoznania i nazwania prze-
mocy — mozna sie wzmacnia¢, szukac jezyka zmiany i budowacd
wspolny gtos sprzeciwu wobec tabu wokot zjawiska niealimentacii
oraz utrwalonych stereotypdw zwigzanych z pracg opiekuncza
i emocjonalna.

Obecnie pracuje nad esejem-reportazem, wstuchujgcym sie w gto-
sy o0so6b, ktore w dziecinstwie zostaty porzucone lub zaniedbane
ekonomicznie przez jednego z rodzicow. Te doswiadczenia splatajg



sie z perspektywg kobiet (matek), odstaniajgc to, co nazywamy
~€konomig porzucenia” — systemowym zjawiskiem, ktore dotyka
zaréwno dzieci, jak i ich osoby rodzicielskie i opiekuncze w wy-

miarze finansowym, emocjonalnym, kulturowym, instytucjonalnym.
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Paulina Wtostowska

Artystka wizualna, w pracy stosuje roznorodne techniki, gtownie malarskie. Tworzy

murale, szyldy, tkaniny oraz niskonaktadowq grafike warsztatowq (sitodruk, autorskie ziny

i artist booki). W doborze medium pozostaje Swiadoma jego historycznego kontekstu,

ktory skrupulatnie analizuje i reinterpretuje. Zainteresowana pojeciem nowoczesnych

., sztuk plastycznych” okresu tzw. soc-modernizmu. Absolwentka Wydziatu Malarstwa

ASP w Warszawie, obecnie wspolpracuje z galeriq Polana Institute.

,Zielone lata to okreslenie opisujgce dojrzewanie i mtodosc¢ —
czas, ktory ksztattuje naszg emocjonalng pamiec i jednoczesnie
wyrazenie kodujgce transgresje. Rewolucji zawsze towarzyszy
niepewnosc”.

»~Na wystawie Paulina Wiostowska pokazuje obrazy i rysunki. Wiek-

$z0s¢ powstata ostatnio, niektore, kiedy artystka byta w cigzy, inne
w pierwszych miesigcach zycia jej corki. Wéwczas malowanie: ro-
zedrgane kreskowania, rytmy, powtarzalne gesty i fluorescencyjne
kolory, stato sige dla niej uspokajajgcym rytuatem”.

Wystawa jest formg pozawerbalnej wymiany — rozmowy z samag
sobg — z tg, ktdrej nie ma, i tg, ktdrg sie wtasnie statysmy. Nawet
jesliona tez, bo to nieuniknione, odejdzie. Albo tylko sie schowa —
zupetnie tak, jak gdybysmy byty matrioszkami albo chiriskg szkatut-
ka. To opowiesc o doswiadczeniu macierzyrnstwa: rozszczepieniu
i podwadjnosci. To gadanie ze sobg o sobie, ale tez wewnetrzny
dialog artystki i matki, abstrakcji i figuracji, uczuc i przeczuc. Innymi
stowy, na wystawie mieszaja sie rézne «ja», ogrywane sa nie tylko
spofeczne role, ale tez malarskie konwencje”.

e

Cytaty z tekstu
Anny Batko,
ktory towarzy-
szyt wystawie
,Zielone lata”,
prezentowanej
w galerii
Polana Institute
w 2024 roku.



Paulina Wtostowska, ,Zielone lata”, praca na papierze, 2024
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Marianna
Marszatkowska

Artystka wizualna, autorka instalacji rzezbiarskich i obiektow. W swoich intermedialnych
realizacjach zamyka kolejne etapy swojego zycia. Pracuje w Stowarzyszeniu Arbuz, gdzie
prowadzi zajgcia w placowce przy ulicy Dolna Brama 8 w Gdansku, a takze w Gdanskim
Archipelagu Kultury. Prowadzita tez warsztaty podczas festiwalu ,, Swiat mato znany”.
Otrzymata stypendium Miasta Gdanska (2022) i nagrode publicznosci na Gdanskim
Biennale Sztuki (2023). Jest finalistkq konkursu ,,Rybie oko” (2024). Konczy studia

w Szkole Doktorskiej ASP w Gdansku.

Mam na imie Marianna, na nazwisko Marszatkowska. W pracy dok-
torskiej zgtebiam historie rzeczy — przed rozwodem, w trakcie i po
rozwodzie. Interesuje mnie, jak stajemy sie kims$ dzieki rzeczom,
ktore nas otaczajg, i jak bardzo mozemy poczuc sie obnazeni, gdy
ich nagle zabraknie. W centrum tych rozwazan znajduje sie dom —
jako pojemnik na rzeczy, ktéry réwniez ulega zmianie, przesunieciu,
dekonstrukciji.

Po rozwodzie moje dzieci staly sie nomadami. Majg niezliczong
ilos¢ tozek i domow, w ktorych Spiq.

Wraz z nimi przemieszcza sie torba wypetniona ,,wedrujgcymi
przedmiotami” — rzeczami, bez ktérych nie bytyby sobga. To nie
tylko okularki do ptywania czy rakietka do tenisa, czyli przedmioty
uzytkowe, ale tez rzeczy o wadze ciezkiej, afektywne. One nie lezg
na stole, pod stotem czy za stotem — one sg w nich. Bez nich czuja
sie nagie. Dopiero doswiadczenie kryzysu sprawito, ze zaczetam
naprawde dostrzegac rzeczy, ktére mnie otaczaja.



/P

Marianna Marszatkowska,
.Wedrujgce przedmioty — legenda”, 2025

Tu mozesz mnie znalez¢

IG: @marianna_marszalkowska
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Olga Dyjak

Artystka wizualna, tworzy z wykorzystaniem roznych mediow, w szczegolnosci malarstwa,

sztuki wideo i obiektow. Eksploruje pamigé, wspomnienia i fantazje, a w obrazach

z przesziosci poszukuje prawdy o sobie, kobiecosci i czlowieczenstwie. Absolwentka Wydzialu

Sztuki Mediow warszawskiej ASP. Uczestniczka Letniej Szkoly Artysta — Zawodowiec (2023)

oraz wystaw indywidualnych i zbiorowych, m.in. ,, Spotkanie drobnych” w Galerii Le Guern
(2024), ,, This Used to Be My Playground” w Galerii Promocyjnej (2024), ,, Hak na suma”

w Nowym Ztotym (2024). Finalistka konkursu Bielska Jesien (2025).

Nigdy nie wyobrazatam sobie innego scenariusza zdarzen niz ten,
w ktdrym zostaje matka, a moim najwiekszym lekiem zawsze byt
ten przed bezptodnoscig. Spetnienie marzenia o zostaniu matka
moze nigdy nie by¢ w moim zasiegu. Pamietam przewijajaca sie fra-
ze z dziecinistwa: , Te, ktore chcg, nie moga. Te, ktdre nie powinny,
majg”. Ta samospetniajgca sie przepowiednia hodowata sie we mnie
od lat. Wiele kobiet w mojej rodzinie i otoczeniu nie mogto miec¢
dzieci. Nigdy nie myslatam, ze zajscie w cigze jest proste, a jako
nastolatka nie batam sie ,,wpadki”. Batam sie, Ze im bardziej bede
chciata zajs¢ w cigze, tym bardziej bede kusita los, tak by okazat sie
dla mnie okrutny. Czy to mozliwe, Ze tak silna potrzeba posiadania
dziecka, jaka zauwazam u siebie, wynika z naturalnych instynktdw,
a nie z toksycznej kultury, w ktdrej tylko ptodzgce kobiety maja
sens? [...] Tesknota za utraconym dzieciristwem przywotata mnie
do miejsc, w ktdrych kiedys mieszkatam, do doswiadczen z prze-
sztosci. W swojg podrdz zabratam obiekt fatszywego dziecka. To
eksperyment pozwalajgcy mi spetnic marzenie, sprawdzi¢ swoje
macierzyriskie predyspozycje. Swoje dziecko moge stworzyd,
jak chce, z czego chce, nada¢ mu konkretne wtasciwosci, ksztatt
i forme. Nikogo do tego nie potrzebuje, z niczego nie musze sie
ttumaczyc. Swoje dziecko moge zabrac tam, gdzie chce sama
wrocic. Nie musze dla niego z niczego rezygnowac, moge rozwijac
siebie, swojg kariere, moge spac w nocy.

&«

Fragment
kuratorskiego
opisu pracy
,So0ap baby.
Dziecko z mydta”,
2022.



o~

Olga Dyjak, ,Soap baby. Dziecko z mydta”,
obiekt — mydto glicerynowe, zawiesina mydlana,
barwniki spozywcze, 2022

Tu mozesz mnie znalezé

olgadyjak.com
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Marcelina Amelia /
Grupa t.ono

Artystka multidyscyplinarna, jej praktyka obejmuje malarstwo, grafike warsztatowq, tkanine,
fotografie, instalacje, wideo i performans. W swojej tworczosci tgczy folklor ze wspotczesnymi
narracjami, dziecigce wspomnienia z emocjonalng szczeroscig oraz katolickq ikonografie

z czutosciq wobec cykli zycia i natury. Wspotzatozycielka Grupy Lono. Mieszka i tworzy

w Wielkiej Brytanii.

.Mamalia” to wielowagtkowy projekt artystyczno-wydawniczy, ktory

powstat z potrzeby autoarchiwizacji i opowiedzenia historii, ktérej
nikt nie chciat stuchaé. To kronika poczatkéw mojego macierzyn-
stwa, zapisana w czasie pandemicznej izolacji i ogélnokrajowych
protestow przeciwko zaostrzeniu prawa aborcyjnego w Polsce.
Zawiera eseje, obrazy, notatki, intymne refleksje i frustracje. Tytut
.mamalia” to gra stowna — od mammal, czyli ssak po angielsku,
i ,papalia” — od okreslenia zwigzanego z kultem sw. Jana Pawta I,
ktéry w Polsce zyskat niemal boski status. ,Mamalia” to préba
odzyskania gtosu i przywrdcenia znaczenia opowiesciom o opie-
ce, samotnosci, przemocy instytucjonalnej oraz systemowym
wymazywaniu doswiadczen kobiet. Przedstawiam poréd jako
doswiadczenie graniczne, wspominam dtugi, samotny pobyt na
patologii cigzy w Krakowie i to, jak medycyna uczy kobiety cierpiec
w ciszy. W ksigzce i cyklu obrazéw ,Mamalia” splatam pamiec,
sny, archetypy kobiecosci i religijne tropy z osobistg historig. Ciato
staje sie tu zaréwno zrédtem bdlu, jak i portalem do przemiany.

Od 2021 roku wspottworze z Martg Borkowska feministyczny
kolektyw artystyczny Grupa tono, ktéry powstat w odpowiedzi
na pogarszajgca sie w Polsce sytuacje prawng oséb z macicami.



Kreujemy razem przestrzenie oporu i uzdrowienia poprzez sztuke,
rytuat, performans i wspolnote. Nasze dziatania opierajg sie na
budowaniu siostrzenstwa i odzyskiwaniu gtosu, ktéry dotad byt
uciszany, uznawany za zbyt emocjonalny, zbyt cielesny, niewy-
godny. W naszych filmach, instalacjach i warsztatach czerpiemy
z kobiecych rytuatéw przejscia, pracy zatobniczej, praktyk opie-
kunczych i duchowosci opartej na stuchaniu, wspétodczuwaniu
i obecnosci. Dziatamy na pograniczu sztuki i aktywizmu, tworzymy
wystawy, performanse i wydarzenia partycypacyjne. Grupa tono
to tono wspdlnoty — miejsce, gdzie mozna odtozy¢ zbroje i razem
ptakaé, smia¢ sie, krzyczec¢ i opowiadac.
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Alma Mater

Dorota Kozieradzka — fotografka, malarka, tworczyni projektow intermedialnych, edukatorka.
Ukonczyla ASP w Warszawie oraz Szkole Filmowg w Lodzi. Wykladowczyni i prodziekana na
Wydziale Sztuki Mediow ASP w Warszawie.

Anna Panek — malarka i architektka, tworzy obrazy, obiekty malarskie, murale, instalacje
powiqzane z architekturq. Absolwentka Wydziatu Architektury Politechniki Wroctawskiej
i Wydziatu Malarstwa ASP w Warszawie. W dziataniach artystycznych zestawia obie te

dziedziny, a czasem je sobie przeciwstawia. Wspolpracuje z galerig lokal 30.

Irmina Stas — malarka, autorka realizacji przestrzennych o malarskim charakterze. Studiowata
na Wydziale Malarstwa ASP w Warszawie. Jest reprezentowana przez Galerig Le Guern.
Pracuje na Wydziale Sztuki Mediow ASP w Warszawie, obecnie jako asystentka w Pracowni

Koncepcji Obrazu oraz w Pracowni Obiektu Malarskiego.

Maryna Tomaszewska — artystka interdyscyplinarna, autorka art bookow, instalacji, wideo

i performansow, redaktorka naczelna ,, Periodyka Najgorszego”. Prowadzi Pracownig¢ Tekstu
Eksperymentalnego na Wydziale Sztuki Mediow ASP w Warszawie. W swojej dziatalnosci
tqczy misje edukacyjng z praktykq artystyczng. Interesujq jq zagadnienia zwiqzane z tekstem

w polu sztuki, Smiercig, mechanizmami wladzy oraz feminizmem.

Marta Czyz — historyczka sztuki, niezalezna kuratorka i krytyczka. W swojej praktyce
wykorzystuje archiwa i najnowsze wydarzenia z historii sztuki, ktore majqg wptyw na kulture

i ruchy spoteczne. Zajmuje si¢ badaniem historii wystawiennictwa w Polsce oraz problematyki
zawodu kuratora. Regularnie publikuje w prasie artystycznej i opiniotworczej. Cztonkini
Zarzqdu Sekcji Polskiej AICA.

Wystawa w BWA Zielona Gdéra poruszata temat wptywu macie-
rzynstwa na dobrostan wspotczesnych artystek i wyktadowczyn
akademickich. Wiadomo, ze te Swiaty przenikaja sie i zderzaja. Ma-
cierzynstwo odbija sie na twdrczosci i pracy akademickiej w rézny
sposob —ideowy, ale takze poprzez proze zycia. Artystki, ktére na
co dzien pracujg razem na Akademii Sztuk Pieknych w Warszawie,
postanowity sprawdzi¢, w jaki sposdb kobiety potrafig tgczy¢ role
matki, artystki i akademiczki. Punktem wyjscia do wystawy byta



ogolnopolska ankieta skierowana do wyktadowczyn-matek, prze-
prowadzona na wszystkich wyzszych uczelniach artystycznych.

Rozwinigeciem projektu bedzie wystawa zbiorowa planowana na
jesien 2026 roku w Salonie Akademii w Warszawie, w ktérej udziat
wezma przedstawicielki wszystkich uczelni artystycznych w kraju.

Bedzie to réwniez okazja do opublikowania i omdwienia wynikow
ankiety. Planowane sg panele dyskusyjne oraz strefa dla dzieci.




Mamy Wolne

Weronika Serafin — animatorka kultury, dokumentalistka, scenarzystka, edukatorka,
autorka tekstow. Ukonczyla studia z Animacji Spoteczno-Kulturowej oraz podyplomowe
Literacko-Artystyczne na UJ. Tworczyni projektu literacko-filmowego ,, Macierzystosci”
i pomystodawczyni kolektywu Mamy Wolne. Laureatka konkursow scenariuszowych

oraz konkursu poetyckiego. Matka trojki dzieci.

Olga Rydel — programistka, kulturoznawczyni, graficzka i fotografka. Wspotpracowata
przy tworzeniu stron internetowych i aplikacji webowych dla migdzynarodowych korporacyi,
instytucji rzgdowych i organizacji sportowych. Fascynuje jg natura i technologia, ktore

splata w swoich projektach.

Anna Chromik — kulturoznawczyni, kuratorka, tumaczka, konsultantka, trenerka, ekspertka
w zakresie przeciwdziatania przemocy ze wzgledu na ptec. Doktora nauk humanistycznych,
wyktadowczyni. Wspolpracuje z instytucjami kultury jako kuratorka i edukatorka, a takze
organizacjami humanitarnymi i NGO-sami jako trenerka i konsultantka. Autorka publikacji
z zakresu kulturowych narracji ucielesnionej podmiotowosci oraz feministycznych dyskursow

macierzynstwa w teorii i sztuce.

Mamy Wolne to inicjatywa, ktéra ma na celu stworzenie trwatych
struktur wsparcia dla artystek-matek, a takze wypracowanie re-
alnych rozwigzan i praktyk na przysztos¢. Nasz ruch rozpoczat
festiwal Swieto Matek Artystek w Krakowie (24-25 maja 2025).
Spotkania tworcze, warsztaty dobrostanowe i performanse za-
inicjowaty szereg debat, ktérych wnioski stuzg budowaniu inklu-
zywnego srodowiska twoérczych rodzicow. Pragniemy wykreowacd
wspolnote intencjonalng o ogdlnopolskim zasiegu, ktora zwrdci
uwage opinii publicznej. Zalezy nam na podkresleniu znaczenia
tworczej pracy matek i wtgczaniu rodzicéw do zycia kulturalnego.
W ramach Mamy Wolne bedziemy realizowac¢ publikacje, spotkania
sieciujgce w instytucjach partnerskich oraz wyjazdy rozwojowe
i wytchnieniowe.

Polskie instytucje kultury rzadko traktujg projekty artystyczne eks-
plorujgce prace opiekuriczg, emocjonalng i troske jako krytyczne



narzedzia oporu w sztuce. Uwazamy, ze brakuje dziatan, ktdre
w nieinfantylizujgcy sposéb uwzgledniatyby twdrczy potencjat
matek. Potrzebna jest inicjatywa skierowana do matek matych
dzieci, ktéra rozpoznaje je jako grupe szczegdlnie narazong na wy-
kluczenie. Pragniemy stworzy¢ warunki do uczestnictwa osobom,
ktore tylko okazjonalnie biorg udziat w tego typu wydarzeniach,
bo nie majg z kim zostawi¢ dzieci. Zaprojektowane przez nas
warsztaty przewidujg obecnosé najmtodszych dzieci we wspdlnej
przestrzeni. Oznacza to, ze uczestnictwo wigze sie z gotowoscia
do zmierzenia sie z wynikajgcym z tego dyskomfortem. Zalezy nam
takze na umozliwieniu udziatu matkom starszych dzieci, dlatego
najwazniejszg ideg jest zapewnienie opieki animacyjnej dla pod-
opiecznych, aby dorosli mogli skupic¢ sie na wtasnej pracy tworczej.
Jest to szczegdlnie istotne dla oséb samodzielnie wychowujgcych
dzieci, czesto rowniez dla uchodzczyn i migrantek, dla ktérych
wydarzenia kulturalne odbywajace sie poza godzinami dziatania
placowek edukacyjnych nie sg dostepne.

Macierzynstwo rozpatrywane jako zjawisko ztozone z wielu do-
Swiadczen umozliwia konfrontowanym z nim odbiorczyniom i od-
biorcom poszerzenie pola widzenia $wiata. Chcemy tworzy¢ okazje
do spotkania rodzicow ze srodowiska tworczego z osobami, ktére
nie wykonujg pracy opiekunczej. Te drugie mogg w ten sposdb
poznac¢ szereg warunkéw cielesnych i emocjonalnych, a czasem
i skrajnych doswiadczen, ktore wptywajg na proces tworczy uczest-
niczek bedacych artystkami. Wzajemnos$¢ w ramach srodowiska
artystycznego, bez wykluczania, stanowi dla nas fundament wspal-
nej pracy opartej na szacunku i zrozumieniu.
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Moja matka moja corka

Agnieszka Bartak-Lisikiewicz — artystka, kuratorka, wyktadowczyni. Absolwentka studiow
magisterskich i doktoranckich na ASP w Krakowie. Aktualnie pracuje jako adiunktka na
Wydziale Sztuki Akademii Tarnowskiej, gdzie pelni takze funkcje dziekany. Redaktorka
naczelna czasopisma ,, Linia Prosta”. W ramach swojej dziatalnosci artystycznej tworzy prace
z pogranicza klasycznych dyscyplin. Interesujq jq tematy zwigzane z pamieciq i tozsamoscig.

Mama syna i trzech corek.

Magdalena Ujma — historyczka i krytyczka sztuki, eseistka, kuratorka wystaw i projektow

z zakresu sztuki wspotczesnej. Absolwentka historii sztuki na KUL i zarzgdzania kulturq

w Ecole de Commerce w Dijon. Prowadzita Galerie NN w Lublinie, pracowata w redakcji
kwartalnika literackiego ,,Kresy”, w Muzeum Sztuki w Lodzi i w Galerii Bunkier Sztuki

w Krakowie. Obecnie pracuje w Osrodku Dokumentacji Sztuki Tadeusza Kantora ,, Cricoteka”
i na ASP w Krakowie, gdzie kieruje czasopismem ,, Restart”. Prezeska Sekcji Polskiej AICA
(2020-2023). Mama Heleny.

Projekt artystyczno-badawczy ,Moja matka moja cérka” poswie-
cony byt relacjom matek-twoérczyn z ich céorkami. Realizowany
w latach 2021-2023, obejmowat rozmowy wideo z artystka-
mi, wydanie ksigzki oraz wystawe. Skoncentrowany byt przede
wszystkim na opowiesciach o sposobach godzenia pracy tworczej
z macierzynstwem, a takze analizie spotecznych i kulturowych rdl,
ktore stanowig czesé doswiadczenia artystek i przektadajg sie
na uprawiang przez nie sztuke. Do projektu zaproszone zostaty
artystki rozpoznawalne oraz te mniej znane, dziatajgce w lokal-
nych osrodkach.

Przedsiewziecie bazowato na zatozeniu, ze istnieje potrzeba
stworzenia nowych typdw przedstawien, opowiesci i wzorcow
dotyczacych tworczyn oraz relacji matek i corek, a takze prze-
tamania uproszczonych uje¢ macierzynstwa. Te ostatnie sprzy-
jaja naktadaniu na kobiety presji zwigzanej z wpisywaniem sie
w schematy: dobra matka / zta matka / matka jako jedyna osoba



odpowiedzialna za dobrostan fizyczny i psychiczny dziecka /
samotna matka. Takie stereotypy czesto ukazujg sztuke i macie-
rzynstwo jako wzajemnie wykluczajgce sie, a tworzace kobiety
obarczajg poczuciem winy. Chciaty$smy pokazac, ze ten obraz jest
bardziej skomplikowany. Co wiecej, opowies¢ o tym, jak artystki
uktadajg i analizujg relacje matka — dziecko — twdérczos¢, moze
by¢ ogromnym wsparciem dla innych kobiet. Duze znaczenie
miato dla nas to, jakie wzorce macierzynstwa, a co za tym idzie,

oczekiwania, presje i zakodowane wizje tego, jak odgrywac rézne
role spoteczne, przekazujemy dalej — naszym cérkom. W kobie-
cej linii dziedziczenia widziaty$my potencjat przebudowywania
wizji macierzynstwa.
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Plenum Osob
Opiekujgcych Sie

Kasia Kania [ona/jej] — choreografka i performerka. Praktykuje i bada sposoby myslenia
i dzialania kolektywnego, mediacji oraz inkluzywnych metod komunikacji w grupie.
Absolwentka Instytutu Teatrologii Stosowanej w Giessen (Niemcy). W Plenum koncentruje si¢

na obszarze opieki nie-rodzicielskiej, queerowaniu pojecia troski oraz dramaturgii spotkan.

Wera Morawiec [ona/jej] — psycholozka i kuratorka sztuki. Od 2018 roku {gczy prace
Jjako terapeutka i kuratorka projektow artystycznych z opiekq nad dwoma synami.
Jest wspottworczyniq kolektywu NOKS, w Plenum odgrywa role matki-zatozZycielki-

-teksciarki-memiarki.

Ada Adu Rqczka [on/ona/ono/onx/jego/jej/jex] — pracuje z obrazami, tekstem i wideo.
Osoba autorska ksiqzek poetyckich. Poszukuje wizualnej i tekstowej reprezentacji prac
reprodukcyjnych, w tym: sprzqtania, opieki i troski. W Plenum pracuje glownie ze

stowami i ksigzkami, dbajgc o wrazliwy jezyk i polityki wlgczajgce.

Anna Steller — tancerka, performerka i choreografka. Tworzy radykalne prace,
w ktorych penetruje skrajne stany emocjonalne cztowieka. Podczas swoich wystegpow
zwraca uwage na to, by by¢ ,,tu i teraz”. W Plenum dzieli si¢ swojg osobistq perspektywq

i doswiadczeniem ruchowym.

Dorota Walentynowicz — wyktadowczyni, obszar jej zainteresowan artystycznych
i teoretycznych dotyczy pogranicza fotografii, instalacji i performansu. Czlonkini kolektywu
SemFem. Jako najbardziej doswiadczona w pracy w roznych kolektywach w Plenum ma role

podtrzymujgcq i porzqdkujgcq wewnetrzne procesy.

Ania Witkowska — artystka, graficzka, okazjonalnie kuratorka, profesora w AS w Szczecinie.
W swoich projektach postuguje sie wideo, fotografig, instalacjq czy obiektami. Wspolprowadzi
wraz z Alicjg Karskq Szare Wrony. Jej obecnos¢ w Plenum to nieustajqca energia do dziatania

i opieka nad graficzng strong publikacji.



Plenum Oséb Opiekujgcych Sie (POOS) to grupa robocza sktada-
jaca sie z 0sdb pracujgcych w swiecie sztuki. Na wiele sposobow
opowiadamy o tym, co dla nas jest opiekg i jak wyglagda codzienne
doswiadczenie tworzenia, gdy jest sie osobg, ktéra opiekuje sie
dzieckiem / osobami uczniowskimi / domem / kims$ innym. W na-
szych realizacjach rézne prace towarzyszg sobie i wspdtdzielg
przestrzen, tak jak osoby w grupie Plenum, po to, aby wzmacniaé
i wspotdzieli¢ to, co bywa opisywane jako stabe i niewidzialne.

Dziatania Plenum to miedzy innymi:

— tworzenie instalacji artystycznych, wizualnych i performatyw-
nych w ramach wystaw sztuki wspotczesnej (np. w Gdanskiej
Galerii Miejskiej, w Panstwowej Galerii Sztuki w Sopocie),

— wydawanie kolejnych zeszytdw zina ,nie wida¢ mnie”, w ktérym,
razem z zaproszonymi osobami artystycznymi, badaczkami
i badaczami, koncentrujemy uwage na réznych obszarach tro-
ski (na razie wydatysmy 4 numery, ktdre sg dostepne podczas
naszych spotkan),

— organizowanie Meminariéw, czyli spotkan warsztatowych z pu-
blicznoscig, w ramach ktérych, za pomoca réznych dziatan
(np. dyskusji, ruchu, ¢wiczen stowotwodrczych), poruszamy
zagadnienia zwigzane z tematem opieki (poprzednie Memina-
ria odbyty sie m.in. w Galerii Arsenat w Biatymstoku, Zachecie,
MSN-ie na Panskiej w Warszawie, a w 2025 roku na zaproszenie
tranzit.sk w Bratystawie).
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[jako opiekujqce sie] jestesmy zmeczone rozproszeniem: cigglym
niewystarczajgcym byciem tu i teraz, przerzucaniem uwagi,
tworzeniem bezpiecznej wiezi, kreowaniem zbornych mysli

i kreowaniem obiadu. JesteSmy zmeczone glosami narzucajgcymi
normy zupetnie nieprzystajgce do naszych warunkow i mozliwosci.
Jestesmy czesto — po cichu lub zupetnie nieswiadomie — wykluczane
ze Swiata sztuki przez nasze prace rownolegte, nasze dzieci, nasz
wiek, niemoznosc¢ jasnego okreslenia sie, niechec¢ do istniejgcych
struktur, brak lub nadmiar doswiadczenia. Uciszane — jak dzieci,
ktore ptaczq i sq glodne w nieodpowiednich dla kultury, sztuki

i spoteczenstwa momentach.

Chcialybysmy mie¢ chwile czasu na to, Zeby porozmawiac: o sobie,
o nas, o nas i was, o tych, kogo nalezy wspierac, jacy ludzie i osoby
nie-ludzkie tworzq z nami siec¢ i zapowiedz nowej normalnosci.
Rozproszenie postaramy si¢ zamieni¢ w dyspersje, powolne
rozszerzanie zasiegu, zwigzane z ewolucjg nas samych.

Chciatabym — chcialybysmy — chciaXsmy pooglgdac pojecie matki,
jako osoby artystyczne i aktywistyczne, ktore fizycznie urodzity
dzieci i opiekujq si¢ nimi, oraz te, ktore opiekujq sie przestrzeniq
dla queerowych dzieci, noszq w sobie plynne tozsamosci i dbajg

o rozwoj przestrzeni niebinarnych; podnies¢ do rangi artykutu
wymiane mysli ptyngcqg ze spotkania z tymi osobami i metode
riserczu przez dialog, jako najbardziej horyzontalng i inkluzywng
forme tworzenia tresci, ktorych wszedzie i tak mamy pod dostatkiem.

/P

Cytat z ,Mameere” Wery Morawiec
(,Magazyn RTV", 2021), ktory jest
tekstem zatozycielskim dla POOS.

92 REKA, KTORA PORUSZA KOLYSKE, TRZYMA PEDZEL



PR

68 D Eo ek &w E m;w wﬁo J.

=

Ir

r

a
=
=
1
0¥
g2
Ea
20
®
%
w
[
<
g b
=
w
]
n
P>
=4
=
=
g .|.|m_d.. -
T
*Nﬁu ;(_ H?
i d 5C L

ff

y




Szkoty Troski

Zuzanna Berendt — doktora nauk humanistycznych, redaktorka miesiecznika ,, Dialog”,
badaczka teatru i sztuk performatywnych, towarzyszka proceséw artystycznych. Pracuje
w Instytucie Sztuki PAN, wspolpracuje m.in. z Programem Trzecim Polskiego Radia,

, Dwutygodnikiem”, ,, Teatrem”, portalem teatralny.pl.

Anna Majewska — badaczka sztuk performatywnych, kulturoznawczyni, kuratorka projektow
artystyczno-badawczych, facylitatorka procesow tworczych i edukacyjnych. Studiuje w Szkole
Doktorskiej Nauk Humanistycznych UW i kieruje grantem MNiSW ,, Artystyczno-badawcze
praktyki tworzenia wiedzy”. Naukowo zajmuje sie dzialaniami z pogranicza nauki i sztuki,

studiami nad antropocenem oraz problematykq spekulatywnosci i afektywnosci.

Karolina Wycisk — niezalezna producentka kreatywna, menadzerka artystyczna. Szefowa
Fundacji Performat, organizujqcej ogolnopolski program Roztanczone Rodziny. Wspottworzy
program Przestrzenie Sztuki — Taniec w Instytucie Kultury Miejskiej w Gdansku. Jedna

z inicjatorek Sieci Producenckiej, wypracowujqcej dobre praktyki w zawodzie producenckim.

Szkoty Troski to cykl warsztatow wytchnieniowych dla oséb opie-
kujacych sie dzie¢mi i dorostymi z niepetnosprawnoscia, ktéry
odpowiada na systemowe zaniedbanie tej grupy. W ramach pro-
gramu eksplorujemy sposoby praktykowania troski rozumianej jako:

— niedoceniana i niewidoczna praca reprodukcyjna,

— etyczna praktyka wspolnotowosci oparta na empatii
i szacunku,

—  wiedza o sposobach wspierania si¢ i wspotbycia.

Warsztaty prowadzi transdyscyplinarny zespoét feministycznych
edukatorek, artystek i badaczek, ktéry pracuje kolektywnie, tg-
czac narzedzia z obszaréw choreografii, pedagogiki, aktywizmu,
teatru, badan nad sztukg, humanistyki Srodowiskowej i antropologii.
Pierwsza edycja odbyta sie w Swidnicy wiosng 2025 roku, w ra-
mach projektu European Schools of Care, realizowanego w Polsce,



Grecji i Niemczech. Celem programu jest wspieranie lokalnych
spotecznosci w rozwijaniu oddolnych praktyk uczenia sig, opartych
na wiedzy uciele$nionej i feministycznej samoorganizacji. W 2026
roku ukaze sie publikacja poswiecona European Schools of Care,

w ktorej bedzie mozna znalez¢ szczegodtowe informacje o naszych
doswiadczeniach i metodach pracy.

95



Pamela Bozek i Emilia
Rudzka / Wiasne Pokoje

Pamela Bozek — doktora, artystka, edukatorka, przewodniczka kgpieli lesnych. Za rozprawe
doktorskq ,,Z ziemi polskiej do Polski” otrzymata wyroznienie w konkursie Fundacji Gessel
dla Zachety. Laureatka Nagrody Sztuki im. Marii Anto i Elsy von Freytag-Loringhoven dla
miodej artystki polskiej za odwage, przetamywanie i przekraczanie granic. Mama chiopca

z niepelnosprawnosciq ruchowg.

Emilia Rudzka — badaczka i animatorka kultury, filolozka i tumaczka polskiego jezyka
migowego, koordynatorka dostegpnosci w Zachecie, dziataczka trzeciego sektora,
samorzeczniczka i sojuszniczka osob z niepetnosprawnosciami. Absolwentka animacji
kultury na UMCS oraz sztuk spolecznych w Instytucie Kultury Polskiej UW, gdzie
studiowata rowniez filologie polskiego jezyka migowego.

Wiasne Pokoje to innowacyjny projekt prowadzony obecnie w Za-
checie — Narodowej Galerii Sztuki, ktéry po raz pierwszy w Polsce
koncentruje sie na wsparciu 0séb opiekujgcych sie osobami z nie-
petnosprawnosciami. Zapewnia nie tylko przestrzen do spotkan,
lecz przede wszystkim oferuje indywidualng asystencje osobistg —
forme uwaznego towarzyszenia i wsparcia, dostosowanego do
potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami. Dzieki temu realizowane
jest prawo dostepu do kultury w sposdb rzeczywisty i dostoso-
wany do codziennych wymagan odbiorcow.

W ramach projektu odbywajg sie dwa niezalezne cykle stacjo-
narnych spotkan: jeden dedykowany opiekunom osob dorostych
Z niepetnosprawnosciami, drugi — osobom opiekujgcym sie dzieé¢-
mi z niepetnosprawnosciami. Kazdy cykl stanowi przestrzen wy-
miany doswiadczen, twdrczego rozwoju i wzajemnego wsparcia.
Rownolegle prowadzony jest cykl warsztatéw pisarskich online,



ktéry umozliwia uczestniczkom i uczestnikom wyrazenie osobi-
stych przezy¢ i refleksji. Rezultatem tych zaje¢ bedzie publikacja.

Projekt powstat po oSmiomiesiecznym programie pilotazowym,
w trakcie ktérego nawigzano wspétprace z ekspertkamii organiza-
cjami specjalizujgcymi sie w obszarze niepetnosprawnosci, takimi
jak Fundacja Dla Gigantow, Fundacja SCOLAR oraz Stowarzyszenie
Mudita. Koordynatorkami projektu sg Emilia Rudzka i Pamela Bozek,
ktére tworza dziat dostepnosci Zachety i dbajg o dostosowanie
programu do realnych potrzeb uczestnikdw i uczestniczek.

Warsztaty prowadzone sg przez specjalistki i specjalistow z réz-
nych dziedzin: Julia Lelonkiewicz i Bartek Lelonkiewicz realizujg
zajecia dla dzieci z niepetnosprawnosciami, tgczgc twérczosé
z edukacjg inkluzywng; Anna Owsiany prowadzi warsztaty dla
dorostych 0séb z niepetnosprawnos$ciami; Pamela Bozek zajmuje
sie spotkaniami dla opiekunek i opiekundw, koncentrujgc sie na
wyzwaniach i zasobach zwigzanych z codzienng opiekg; Dorota
Borodaj prowadzi warsztaty pisarskie, umozliwiajgce refleksyjne
wyrazanie do$wiadczen.

Projekt dofinansowano ze $rodkéw Ministra Kultury i Dziedzic-
twa Narodowego pochodzacych z Funduszu Promocji Kultury.
Realizacja dziatan planowana jest do grudnia 2025 roku. Efekty
wspolnej pracy — w tym strategie, narzedzia, analizy probleméw
i rekomendacje — zostang udostepnione szerszej publicznosci oraz
instytucjom kultury, aby inspirowac i wspiera¢ podobne inicja-
tywy w catym kraju. Projekt nie tylko rozszerza i pogtebia oferte
dostepnosci w Zachecie, ale jest tez manifestem instytucjonalnej
gotowosci do tworzenia autentycznych sojuszniczych strategii
otwartosci — takich, ktére respektujg réznorodnosé i szczegodine
potrzeby odbiorczyn i odbiorcow sztuki oraz edukaciji kulturalne;j.

97



Joanna Mueller /
Wspolny Pokoj

Poetka, eseistka, redaktorka, badaczka i krytyczka literacka. Wydata siedem tomow poetyckich
i dwie ksigzki eseistyczne, w 2025 roku ukazat sie jej zbior wierszy zebranych ,, Zmieszane”.
Wielokrotnie nominowana byta do nagréd literackich, w 2023 roku zostata laureatkq Silesiusa

za caloksztalt pracy tworczej.

Jako poetka, redaktorka oraz wielodzietna matka od wielu lat podej-
muje w swojej tworczosci poetyckiej i eseistycznej tematy zwigzane
Z macierzynstwem. Zaréwno w wierszach, jak i w esejach poswieco-
nych sztuce czy literaturze przyjmuje perspektywe autobiograficzna.
Nie jest to tworczosc konfesyjna, raczej préba powigzania wiasnych
doswiadczen, w tym macierzynskich, z namystem feministycznym
(nawigzuje m.in. do Adrienne Rich, Luce Irigaray, Jolanty Brach-
-Czainy) oraz praktykag awangardowa.

Cata moja twoérczosc¢ to odbywany wcigz na nowo proces walki
o wolnos¢ w réznych sferach zycia, wbrew mechanizmom, syste-
mom i dziataniom, ktére mnie jako kobiete, matke i poetke chciatyby
ubezwtasnowolnic (,Otwarty proces o ubezwtasnowolnienie” z tomu
~Powlekac¢ rosngce” wydanego w 2013). W wierszach podejmuje
tematyke relacji z dzieckiem (i tym malenkim, i tym dorastajgcym),
porodu i potogu, ale przede wszystkim wywalczania sobie prze-
strzeni tworczej wbrew zawtaszczeniu, jakim zawsze, w pewnym
stopniu, jest macierzynstwo.

Jestem cztonkinig Stowarzyszenia Wspdlny Pokéj. To grupa femini-
styczno-artystyczna, ktdra powstata w 2011 roku przy Staromiejskim
Domu Kultury. Od 2020 roku dziata samodzielnie (obecnie jako



stowarzyszenie) z siedzibg na warszawskim osiedlu Jazdéw (cho¢
nie tylko).

Osobiscie czternascie lat dziatalnosci Wspdlnego Pokoju odliczam
wiekiem mojej mtodszej cdrki, bo kiedy Beata Gula zaproponowata mi
poprowadzenie pierwszych feminaridw, bytam na poczatku trzeciej
cigzy. Pewnie dlatego jeden z pierwszych tematdw, jaki zasugero-
watam, dotykat wtasnie watkédw macierzynskich, chociaz wraz z po-
jawieniem sie kolejnych uczestniczek i prowadzgcych podejmowane
przez nas tematy zaczety sie mnozy¢, splatac i réznicowac.

Spotkania we Wspdlnym Pokoju byty dla mnie wtedy zyciowym ratun-
kiem. Pamietam, jak co dwa tygodnie jezdzitam wowczas do BUW-u,
gdzie pracowat moj maz, podrzucatam mu mtodsze dzieci, a potem
z coraz wiekszym brzuchem gnatam pod gorke ulicg Karowg na Sta-
réwke i ledwo zywa wpadatam do piwnicy SDK-u, by porozmawiacé
o sztuce i literaturze kobiet. Tam odzyskiwatam zycie - zresztg nie
tylko ja. Pamietam, jak wazne — ratunkowe witasnie — byty te spotka-
nia dla mtodych matek. Podczas feminariéw przygladatysmy sie, jak
doswiadczenia kobiet przektadajg sie na ich poezje, proze, eseistyke,
sztuke, filozofie i aktywizm. Wazne byto tez to, ze my, mtode matki,
czuty$my sie w tej wspolnocie na tyle bezpieczne, ze mogtysmy
karmi¢ piersig, a jednoczesnie prowadzi¢ spotkanie, ktas¢ Spigce
dzieci na stole miedzy wydrukami wierszy, a co najwazniejsze — przez
tych kilka godzin w miesigcu przestawatysmy by¢ ,tylko matkami”
(tym bardziej ze grupe wspoéttworzyty tez ,,no-matki/nomadki”, czyli
osoby niemajgce dzieci i niechcgce ich mied).

Patrze na Wspdlny Pokdj troche jak matka na dziecko, ktéremu
pomogtam przyjs¢ na swiat i dorastac. Dzisiaj oprocz ,starej gwar-
dii” wspottworzg go osoby, ktore wiekiem, pogladami i sposobami
doswiadczania swiata sg blizsze moim cérkom i synom niz mnie.
Swietnie jest wspoétuczestniczyé w tej réznorodnoséci, uczyé sie
nowych jezykdéw, rozwarstwiac¢ perspektywy i na chwile... samej
stawac sie dzieckiem.
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zaranna

witaj, Agnieszko!

przybywasz niespiesznie w rytm fali przyboju

we mnie niewczesnej, gnanej, niegotowej

zbyt wiele stow przewiewajq jeszcze przyziemne przeciggi
gdy tak stoje w wyglosie pstrokata jak stup

obwieszona na osciez afiszami twarzy

nieobliczalne oblicze — wynikasz, gdy znikam
czysta kartko, nagietku, raniuszku,
snieguliczko, jagnigtko w szkartatach

bgdz zdrowa jak sen potoznej z nocnego dyzuru

zakorduj mnie ze sobg, Switanno, przeciggnij na jasng strone
skurcz mnie w topografie wzniesien i pradolin

ze wszystkich zmystow ¢wicz mnie w obserwacji

zatrzasnij w kapsuice ciata, wyinterpretuj w cisze

wdech — wypieram sie siebie po blakngcy blankiet
wdech — zwijam sie jaskrawq poszewkq do srodka

wdech — przezwajam na twoje rozpulchniong czerwien

teraz mnie juz mozesz swq bielg otworzy¢
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Chcemy podzielic sie wyborem tekstow, ktore sq dla nas, Matek
tworczyn, inspiracjqg w mysleniu i dziataniu. Krotkie fragmenty
sq odpowiedniq lekturq na czas ,,pomiedzy” — pomiedzy pracq

a opiekq, w czasie karmienia, drzemki dziecka lub przejazdu
autobusem do przedszkola. Chcemy, zeby czytelniczki i czytelnicy
mogli zobaczy¢ w tekstach siebie i Zeby pomogty im one

w codziennosci. Przyniosty ukojenie, daly poczucie wspolnoty
oraz site. Cytowane w rozdziale autorki piszq o tym, zZe opieka

i podtrzymywanie tez sq praktykq artystyczng, o tym, dlaczego jest
tak wiele wierszy o wojnie, a tak mato o porodach, o tym, jakie
korzysci macierzynstwo daje artystce, o krzqtactwie, ktore potrafi
rozpuscic¢ sens podejmowanych raz za razem wysitkow,

a jednoczesnie jest nieustanng ,,walkq o istnienie” przeciwko
rozpadowi, o realiach funkcjonowania rodzicow w Swiecie sztuki,
a takze o strategiach, jakie przyjmujq, dostosowujqgc sie do nowej

roli i srodowiska.
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Manifest sztuki opieki

Mierle Laderman Ukeles

C. Opieka jest przekleristwem, pochtania caty pieprzony czas
(dost.). Umyst wytrzeszcza oczy i paruje na widok nudy.

Kultura przyznaje pracom polegajgcym na opiece bardzo niski
status = minimalne ptace; a gospodynie domowe = zero wyna-
grodzenia.

Jestem artystkg. Jestem kobietg. Jestem zong. Jestem matka.
(Kolejnos¢ przypadkowa). Cholernie duzo zmywam, sprzgtam,
gotuje, odnawiam, daje wsparcie, ochrone itd. Rowniez, jak dotad
niezaleznie od wyzej wymienionych, ,robie” Sztuke. Teraz bede
po prostu robita te wszystkie codzienne prace opiekuncze i do-
puszczata je do swiadomosci, wystawiata je jako Sztuke. Bede zyta
W muzeum, czasem rowniez z mezem i dzieckiem, przez caty czas
trwania wystawy. (Co nie? Albo, jak nie bedziecie chcieli, zebym sie
tu szwendata po nocy, moge po prostu codziennie tu przychodzic).
Bede zamiatata i woskowata podtogi, wszedzie odkurzata, myta
sciany (czyli wykonywata ,obrazy podtogowe, obrazy kurzowe,
rzezby z mydta, obrazy Scienne”), gotowata, zapraszata ludzi na
positki, bede gromadzita i rozdysponowywata wszelkie odpady
funkcjonalne. Wszystko to bedzie sie odbywato w ramach dziatania
Z obszaru sztuki publiczne;j.
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Szalony domyst.
Macierzynstwo i poezja

Alicia Ostriker

Kobiety powinny mie¢ raczej dzieci niz ksigzki — to poglad po-
wszechnie przyjety w cywilizacji zachodniej. Twierdzenie, ze ko-
biety powinny miec¢ raczej ksigzki niz dzieci, stanowi wariacje na
ten sam temat. Czy mozliwe lub pozadane jest, by kobieta miata
jedno i drugie?

Pewnego ranka zdatam sobie sprawe, ze nigdy jeszcze nie
czytatam wiersza o cigzy ani o porodzie. Dlaczego? Przeczytatam
setki wierszy o mitosci, setki o $mierci. Sg to, rzecz jasna, tematy
uniwersalne. A czy narodziny nie sg uniwersalne? Czy cigza po-
zbawiona jest gtebi? Wezmy na przyktad to, ze gdy bytam w cigzy,
od czasu do czasu ogarniato mnie przekonanie, ze zrozumiatam
ciggtosc¢ zycia i Smierci, ze moje ciato byto miastem i krajobrazem
i ze osobiscie odkrytam moralny odpowiednik wojny. Podczas kori-
cowej fazy porodu czutam sie jak bohater, jak zawodnik olimpijski,
postac z Pindara, dla ktorej stadion powinien szykowac wience.
Niekiedy znéw przyttaczata mnie nienawis¢, jakg budzita we mnie
szpetota mojego ciata. Obscenicznos¢ samego zycia, wszystkie
te wydzieliny, ptyny, cata ta ohyda. Starajgc sie odkry¢ poetycka
forme, zdolng wyrazié¢ rownoczesnie tak przeciwstawne objawie-
nia, oddacd niezwykte doznanie przejscia od bycia odosobnionym
indywiduum do bycia fragmentem czegos innego, miatam poczucie
znajdowania sie pod powierzchnig, tam, gdzie wyspy tgczg sie ze
soba. Inne kobiety wiedziaty to co ja. Oczywiscie, ze tak, od zawsze.
W takim razie gdzie byty wiersze?
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Dosztam do wniosku , Z€ nie napisano wierszy na temat cigzy
i porodu, po pierwsze dlatego, ze mezczyzni nie mogliich napisac.
Mitos¢ i $mier¢, si, cigza — no. Po drugie, kobiety nie pisaty tych
wierszy, poniewaz wszyscy i wszystkie reprodukujemy tematy
z wierszy wczesniejszych. Niepotrzebna tu teoria spiskowa, wy-
starczy bezwtadnosé. Po trzecie, cigza i pordd jako temat stanowity,
jak nagle zdatam sobie sprawe, o wiele wieksze tabu, niz dajmy na
to, seks. Nie rozmawia sie o cigzy i porodzie w grupach mieszanych
ptciowo. To krepujgce. Przerazajgce. Tabu, poniewaz mezczyzni
bezwiednie nam zazdroscili, a my musiatysmy chronic¢ ich przed tg
wiedza. Przerazajgce, poniewaz nalezymy do spoteczenstwa, ktore
na wiele sposobdw czci Smieré, a zycie uznaje za obrzydliwe.

Korzyscig, jakg macierzynstwo przynosi artystce, jest to, ze daje jej
bezposredni, nieunikniony kontakt ze zrédtami zycia, Smierci, piekna,
wzrostu, zepsucia. Jesli artystka jest teoretyczka, macierzynstwo
uczy ja rzeczy, ktérych nie mogtaby poznac inaczej, jesli jest mo-
ralistkg, angazuje jg w powazng i uzyteczng prace, jesli jest roman-
tyczka, stanowi przygode, ktérej zadna inna nie zdota doréwnacd
i ktéra gwarantuje jej najwyzsza radosé i najgtebsza niedole, jesli
jest klasyczka, klasycznie zilustruje marnos¢ ludzkich pragnien.
Jesli artystke wyszkolono w przekonaniu, ze dziatania zwigzane
z macierzynstwem sg trywialne, uboczne wobec gtéwnych zy-
ciowych zagadnien, niezwigzane z wielkimi tematami literatury,
powinna sie odszkoli¢. Takie szkolenie jest mizoginiczne, chroni
i utrwala systemy myslenia i odczuwania, ktére przedktadajg prze-
moc i $mieré¢ nad mito$¢ i narodziny, i jest ktamliwe.

Mozemy sobie wyobrazi¢, co by to znaczyto dla wszystkich kobiet
i mezczyzn — zy¢ w kulturze, w ktdrej rodzenie dzieci i macie-
rzynstwo zajmujg pozycje tego rodzaju jak ta, ktérg seks i mitosé
romantyczna zajmowaty w literaturze i sztuce przez ostatnich
piecset lat, albo tego rodzaju jak ta, jakg wojna zajmuje, odkad
istnieje literatura.
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Reka, ktora kotysze
kotyske, pisze ksigzke

Ursula K. Le Guin

A oto kobieta z kilkorgiem dzieci, odnoszgca sukcesy powiescio-
pisarka, ktéra 150 lat temu — czy moze ubiegtej nocy — pisze list
do meza: ,Jesli mam pisa¢, musze mie¢ pokdj dla siebie, tylko dla
siebie. Przez catg zime czutam potrzebe miejsca, w ktérym mo-
gtabym poby¢ w spokoju. Nie mogtam [pisa¢ w jadalni], bo ciggle
nakrywano tam do stotu, sprzatano ze stotu, ubierano i myto dzieci,
robiono wszystko inne, i... nigdy nie czutam sie tam swobodnie,
choc sie staratam. A gdy sztam do bawialni, gdzie bytes ty, czutam,
ze ci przeszkadzam - ty tez tak czasem uwazate$”'. Czternascie
lat pdzniej, majac kilkoro dzieci wiecej, ta sama kobieta napisze
»,Chate wuja Toma” - w wiekszosci przy kuchennym stole.

LPisanie przenikato wszystko. Ale tez wszystkiemu byto podpo-
rzgdkowane, odsuwane na bok z byle powodu. Nie miatam nawet
wtasnego stotu, nie wspominajgc o pokoju do pracy - siedziatam
w rogu stotu rodzinnego, z zeszytem, a wszystko toczyto sie tak,
jakbym szyta koszulg, a nie pisata ksigzke... Moja matka, zawsze
z robotkami w reku, rozmawiata z kazdym, kto sie pojawit, a ja bratam
udziat w tej rozmowie, rownoczesnie kontynuujgc wtasng opowiesgé,
pozwalajac, by te inne rozmowy, w niewielkich grupkach wymyslo-
nych postaci, rozwijaty sie same, niczym niezaktécone”?.

Autobiografia Oliphant daje nam podpowiedz, dlaczego powie-
sciopisarka moze nie tylko znosi¢ pisanie w kuchni czy w bawialni,
wsréd dzieci i domowych obowigzkdw, ale znosic je chetnie. Naj-
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wyrazniej czuta, ze jej twdrczos$¢ — i ona sama — czerpaty korzysé
z tego trudnego, niejasnego, przypadkowego zwigzku miedzy
dzietem sztuki a emocjonalno-manualno-organizacyjnym splotem
umiejetnosci i zadan zwanym pracg domowa. | ze zerwanie tego
zwigzku stanowitoby zagrozenie dla jej pisania, czynigc je w jej
Swiecie, jak to ujeta, ,nienaturalnym”.

Dla poréwnania Joseph Conrad:

.Przez dwadziescia miesiecy sitowatem sie z Panem o moje dzieto...

umyst, wola i sumienie zajete bez granic, godzina po godzinie, dzien
po dniu... samotna walka w wielkiej izolacji od swiata. Zaktadam,
ze sypiatem, jadtem jedzenie, ktére mi podawano, i rozmawiatem
sktadnie, gdy nalezato, lecz nie bytem Swiadom jednostajnego nurtu
codziennego zycia — zycia, ktore ptyneto gtadko i bez zakidcen
dzieki cichej, czujnej, niestrudzonej mitosci”.

Coz wihasciwie ,podawato mu jedzenie”? Co sprawiato, ze co-
dzienne zycie toczyto sie bez zaktécen? Czym wiasciwie byta ta
Jniestrudzona mitosc”...?

Kazdy artysta potrzebuje pewnego moralnego wsparcia czy po-
czucia solidarnosci, bo w uprawianiu sztuki jest bohaterstwo; to
samotne, ryzykowne i bezlitosne zajecie. Artystkg o najmniej-
szym dostepie do solidarnosci — spotecznej czy estetycznej—czy
aprobaty, zawsze byta artystka-gospodyni domowa. Osoba, ktéra
bierze odpowiedzialnos¢ zaréwno za swojg sztuke, jak i za zalezne
od siebie dzieci, podejmuje sie podwdjnej, petnoetatowej pracy,
ktéra moze by¢ po prostu, w praktyce, niszczgco niemozliwa. Ale
nie tak sie stawia te kwestie — nie jako zrozumienie dla ogromnej
praktycznej trudnosci. Gdyby tak byto, proponowano by praktyczne
rozwigzania, zaczynajgc od opieki nad dzie¢mi. Zamiast tego rzecz
jest nadal przedstawiana jako zagadnienie moralne: kwestia tego,
€O powinno sig, a czego nie powinno sie robic.

Nie twierdze, ze pisarz powinien mie¢ dzieci. Nie twierdze, ze
rodzic powinien by¢ pisarzem. Nie twierdze tez, ze kobieta po-
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winna pisa¢ ksigzki lub ze powinna mie¢ dzieci. Bycie matkg jest
jedng z rzeczy, ktére kobieta moze robi¢ - tak jak bycie pisarka.
To przywilej. Nie obowigzek ani przeznaczenie. Méwie o matkach,
ktére piszg, bo to temat niemalze tabu — bo kobietom wmawiano,
ze nie powinny prébowac by¢ jednoczesnie matkami i pisarkami,
bo i dzieci, i ksigzki na tym ucierpig — bo tego sie nie da zrobi¢ - bo
to jest nienaturalne.

Zabranianie kobietom tgczenia kreacji i prokreacji jest okrutnie
marnotrawne: nie tylko zubozyto naszg literature, wykluczajac
gospodynie domowe, ale spowodowato tez nieznosny osobisty
bdl i samookaleczenie. Woolf — postuszna $wiattym lekarzom, kto-
rzy mowili, ze nie wolno jej mie¢ dzieci; Plath — ktéra umiescita
szklanki mleka przy t6zkach swoich dzieci, a potem wtasng gtowe
w piekarniku.

Od kobiet-artystek oczekuje sie ofiary — nie z kogos innego, lecz
z siebie samej. Proponuje uznag, ze ta klgtwa, rzucona na petnie
seksualnosci kobiety-artystki, szkodzi nie tylko kobiecie, ale tez
samej sztuce.

Przeciez to szkoda. Szkoda, ze mineto ponad 50 lat, a konwenan-
se — cho¢ catkowicie inne — wcigz istniejg, by chroni¢ mezczyzn
przed szokiem; ze nadal dopuszczajg tylko meskie doswiadczenie
kobiecego ciata, namietnosci i istnienia. Przeciez to szkoda, ze
tak wiele kobiet, w tym ja sama, przyjeto to wyparcie wtasnego
doswiadczenia i zawezito swoje postrzeganie, zeby sie wpasowac —
piszac tak, jakby ich seksualnos¢ ograniczata sie do aktu ptciowego,
jakby nic nie wiedziaty o cigzy, porodzie, karmieniu, macierzynstwie,
dojrzewaniu, menstruacji, menopauzie — poza tym, co mezczyzni
sg gotowi ustyszed. Jakby o pracy w domu, pracy z dzie¢mi, dziele
zycia, wojnie, pokoju, zyciu i $mierci — doswiadczanych kobiecym
ciatem, umystem i wyobraznig — nie byto do powiedzenia niczego,
poza tym, co mezczyzni sg gotowi ustyszec.

Sedno sprawy — lub jego czes¢ - jest takie, ze niemowleta
zjadajg rekopisy. Naprawde. Wiersz, ktérego nie napisano, bo
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dziecko ptakato; powies¢ odtozona z powodu cigzy - i tak dalej.
Dzieci zjadajg ksigzki. Ale wypluwajg pomiete strzepki, ktére mozna
z powrotem sklei¢ tasma. A same sg dzie¢mi tylko przez kilka lat,
podczas gdy pisarki zyjg przez dekady; to okropne, ale nie az tak.
| to tez czesc¢ sedna sprawy — ze najwyzsza wartos¢ sztuki zalezy
od innych, réwnie najwyzszych wartosci. A to burzy hierarchie
wartosci; ,mezczyzni byliby w szoku...”



Szczeliny istnienia

Jolanta Brach-Czaina

Podstawe naszego istnienia stanowi codziennos¢. A ze fakt istnie-
nia przezywamy jako niezwykle wazny, wiec ogarnia nas zdumie-
nie, ilekro¢ uswiadamiamy sobie, ze uptywa ono na drobiazgach.
Codziennos¢ stanowigca tto egzystencjalne zdarzen niezwyktych,
ktérych oczekujemy - czesto nadaremnie — moze wiec decydo-
wac o wszystkim. Ma wymiar drobny. Czestotliwo$¢ duza. Jest
niezauwazalna.

Nie mozna jednak wykluczy¢, ze zwodzg nas pozory, gdy o$miela-
my sie odmawiac znaczenia drobiazgom istnienia. | bedziemy mu-
sieli zatowac zdarzen przeoczonych. A warto tez w pore pomysleé
0 zagrozeniu, jakie przez nieuwage sami na siebie sprowadzamy.
Skoro nasze istnienie przebiega gtdéwnie w doswiadczeniu po-
tocznym, posrdod czynnosci zwyktych, to odmawiajgc im znacze-
nia, uniewazniamy sie sami. A przeciez tego nie chcemy. Zatem
trzeba bez uprzedzen, ale i bez przedwczesnych nadziei, chtodno
rozpatrzy¢ sie w codziennosci.

Czy wszystkie te czynnosci sg jednowymiarowe? Rozsadek zde-
cydowanie powstrzymuje nas przed szukaniem w nich sensu.
Sadzimy nawet, ze tego rodzaju dociekania sg $miesznym niepo-
rozumieniem. Wiemy przeciez, ze nie kazda czynnos¢ jest znakiem
i nie kazde zdarzenie roz$wietla wartosci. Przyjmujemy, ze oprécz
rzadkich zdarzen niezwyktych, ktére domagajg sie uwagi, istniec¢
tez musi tto egzystencjalne, szara codziennosé, o ktorej lepiej nie
mysled. Nie ma o czym.

W codziennosci caty czas co$ sie dzieje. Cichcem. A my nie prote-
stujemy, bo tego nie zauwazamy. Nie chciatabym z géry twierdzi¢,
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ze dzieje sie tu co$ podejrzanego. Nie. Mysle jednak, ze dobrze byto-
by wiedzie¢, co sie dzieje. Dlatego niezauwazalnos¢ trzeba uczynic
pierwszym obiektem prowadzonych tu obserwacji, gdyz uderza ona
jako cecha gtéwna sposobu przejawiania sie codziennosci.

Zdarzenia niezwykte przejawiajg sie w zupetnie inny sposdb niz po-
toczne. Ostentacyjnie dominujg, odmieniajg istnienie, przyciggaja
uwage, porywajg nas, terroryzujg. Natomiast zdarzenia codzienne
sg ostentacyjnie niezauwazalne. Przeptywajg od istnienia do nieist-
nienia, w ktore zapadaja, a swa krétkg obecnoscig nie budzag uwagi.
Codziennos¢ jest bowiem rzeczywistoscig podwadjnie umykajaca.
Przetacza sie ku nieistnieniu i przejawia w niezauwazalnosci. Jest
przezroczysta. Nie zostawia sladow.

Wydaije sie, ze rzecz polega na przebiegtym wykorzystaniu haszych
stabosci. Nie dostrzegamy drobnych réznic, powolnych zmian.
Nie potrafimy dtugo utrzymac napietej uwagi. Pozwalamy, by
przyzwyczajenie zlewato powtarzajgce sie zdarzenia, wyrywajgc
Z naszej pamieci wielkie obszary doswiadczenia egzystencjalne-
go. Potrzebujemy dystansu, by w czymkolwiek moc sie rozeznag,
a zdarzenia potoczne nie dajg nam okazji, by spojrze¢ na nie
z oddalenia. Nieuwazni, niedowidzacy nie jestesSmy wtasciwie
wyposazeni, by zachowacd przytomnos¢ istnienia.

Osobliwa forma, w jakiej realizuje sie w wiekszosci nasze bytowa-
nie — codziennos$¢ — ma wiasnosci paradoksalne: brutalnie konkret-
na i dotkliwa, pomimo to jest niezauwazalna. taczy natarczywa
realnos¢ z ulotnoscig. Co to moze znaczy¢, ze rzeczywistosé
codzienna objawia sie nam tak natretnie obecna, a jednoczesnie
niezauwazalna?

Nie widze sensu krzataniny, w ktérej uczestnicze. Odczuwam
tylko straty sit idgcych nie wiadomo na co. Od czasu do czasu
dostrzegam jakis porazajgcy skutek codziennego postepowania,
jakby narosty gdzie$ z boku czy mimo moich wysitkdéw, ale przeciez
w zwigzku z nimi. Nie do cofniecia. To dziata podstepnosé.
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Obserwacja doswiadczenia codziennego, ktére wcigga nas
W haprzemienny rytm zaangazowania i obojetnosci, pozwala od-
kry¢, ze codziennos¢ uktada sie w formy dramatyczne.

Potrafi postepowac z nami tak, by trzymaé w napieciu zycie.
| dzieki temu, ze codziennos$¢ rozpieta jest na konstrukcjach dra-
matycznych, tak zywo nas obchodzi.

Odkrywamy maniakalno-depresyjng strukture swiata trzyma-
jaca w napieciu istnienie. Umieranie i odradzanie sie.

Zdarzenie nie musi by¢ niecodzienne, aby byto dramatyczne,
poniewaz dramatycznos$¢ dotyczy formy, a nie rangi zdarzen. Wy-
maga tylko przezwyciezania przeciwnosci, stawiania oporu, zma-
ganiai-co bardzo wazne —jest dziataniem rytmicznym, w ktérym
uczestniczymy prowadzeni przez naprzemienne stany obojetnosci
i zaangazowania.

Krzatactwo powotuje z nicosci delikatng, meczliwg tkanke co-
dziennego istnienia, z koniecznosci opartg na wattej podstawie
i skazang na bytowanie przelotne. Uparcie podtrzymywane jest
sitg sprawczg codziennosci. Natomiast bezczynnos¢ rozrywa
doswiadczenie codzienne, wyszarpuje w nim puste miejsca, gro-
zi zagubieniem w nieistnieniu. Celem wysitkdw krzataczych jest
wiasnie walka o codzienne istnienie tworzone i odnawiane z kazdg
drobna czynnoscig. Zartdéw nie ma. Dziatanie niepodjete pozosta-
je w obszarze nicosci. A ze codziennos$é¢ z drobnych czynnosci
jest tworzona, wiec niepodtrzymywana przez nie rzednie, stabnie
i jakos wycieka.

Chce zwrdécié¢ uwage na to, ze koniecznos¢ - to, ze nieodwo-
talnie jestesmy wydani na pastwe krzgtaczego losu — moze sta-
nowi¢ niezbedny warunek pojawienia sie ostatecznych wartosci.
Przymus jest przeciez nie tylko przyczyng udreczenia, lecz takze
gwarantem powagi naszej obecnosci i warunkiem zezwalajgcym
na pojawienie sie nadziei sensu.
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Czyz nie wystepuje w imie mrocznych sit unicestwiania wynoszo-
nego teraz ponad inne zywioty? Nie ma zresztg wielkiego wyboru,
bo samo krzgtactwo stawia mnie zawsze albo po stronie istnienia,
albo nicosci, ktérej takze poswiecam sie bezinteresownie i catko-
wicie.

Krzgtactwo to obecnosc¢ poprzez ponawianie. Gdy powtarzam ge-
sty przypisane mojej codziennosci, utrzymuje jg. Na tym przeciez
polega bytowanie.
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Spetnione,
balaganiarskie i piekne

Hettie Judah

Poza tym rzadko pojawia sie pytanie, kto zajmie sie dziec-
kiem: kiedy trzeba utrzymac rodzine, a sztuka raczej nie oferuje
stabilnych dochodow, artystka matka zajmuje sie domem, a ojciec,
ktéry ma statg pensje, kariera. W przypadku samodzielnych
matek pytanie o to, kto wezmie na siebie brzemie opieki, w ogdle
sie nie pojawia.

Macierzynstwo zmienia takze dostep artystki do przestrzeni. Mniej
swobody i czasu na prace, w potgczeniu z finansowa presjg rodziny,
sprawiajg, ze artystki, ktore majg mate dzieci, czesto rezygnuja
ze studia i pracujg z domu. Ma to wptyw na ich dzieta, ktére, z ko-
niecznosci, czesto stajg sie mniejsze — ot, sztuka na domowag skale,
historycznie kojarzona z kobietami. Wiele zmienia medium na lepiej
dopasowane do kilku skradzionych godzin: film, dzwiek, zdjecia,
a nawet tkanina artystyczna zamiast malarstwa.

Niewiele aspektdw $wiata sztuki lepiej pokazuje istniejgce w nim
struktury wtadzy niz trwatos¢, z jakg utrzymujg sie te godziny
duchdéw, owe prywatne pokazy miedzy osiemnastg a dwudzie-
stg, podczas ktérych artysci, wtasciciele galerii, kolekcjonerzy
i ludzie z prasy spotykajg sie, wymieniajg ploteczkami i robig
interesy. Co z oczu, to z serca, ta, ktéra znika, naraza sie na
bycie zapomniang. Krétko moéwigc, od osiemnastej do dwudzie-
stej artysci utrzymujg kontakty ze swojg branza. Dla rodzicow
dzieci w wieku przedszkolnym i podstawdwkowym czas miedzy
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osiemnastg a dwudziestg to innego typu godzina duchdw, ktdra
wypetnia niewzruszona tréjca ztozona z kolacji, kapieli i usypia-
nia. Czy artysci i artystki nie mogliby by¢ bardziej elastyczni
i czy nie mogliby zabiera¢ dzieci ze sobag? Niektdérzy tak robig (na
0got ojcowie, na 0godt majacy pod rekg osobe partnersky, z ktérg
mozna dzieli¢ zadania zwigzane z ogarnianiem). Jednak dzieci nie
sg hiemymi akcesoriami —moze sie im nie podobac w zattoczonej
galerii. Moga by¢ zmeczone i marudne. Bedg wymagac uwagi ro-
dzicéw i statej obserwacji: galerie rzadko projektowane sg z myslag
o dzieciach. Pewna artystka wspominata, ze kiedy pojawita sie ze
swoimi maluchami na otwarciu, poczuta sie jak gospodyni domowa
z lat pieédziesigtych, ktdra przyszta tylko po to, by zajmowac sie
dzie¢mi. Nikt nie traktowat jej jako osoby interesujace;j.

Dla artystek, ktore majg dzieci, wyjazd na biennale czy na targi
po to, by zbada¢ nowe rynki albo zainstalowa¢ wystawe, staje
sie trudny, jesli w domu nie ma zapewnionej opieki nad dzie¢mi
i jesli nie oferuje jej instytucja goszczaca . Nawet w przypad-
ku rezydencji przeznaczonych dla artystek prosbe o mozliwosé
zabrania ze sobg matego dziecka traktuje sie jak ,wybdr”: to, ze
artystka mogtaby potrzebowac wzig¢ dziecko ze sobg, nie stanowi
normy.

Artystki matki, niezdolne do uczestniczenia w ,.zyciu bohemy” -
zyciu nocnym, imprezach i szalefistwie — odkrywaja, ze zostaty
odciete od grup réwiesniczych. Artystki odktadajg urodzenie
dziecka (albo postanawiajg nie zaktadac rodziny) w obawie, ze
nie beda traktowane powaznie.

Dostep do niedrogiej opieki nad dzie¢mi ma ogromne znaczenie:
artystki, ktére dzielg sie opiekg nad dzieckiem z partnerem albo
majg pod rekg kogos z rodziny, sg w stanie pracowac, podczas
gdy inne mierzg sie z wyzwaniami. Pojawiajg sie postulaty o le-
piej dostosowane finansowanie, wiecej mozliwosci pracy, wiecej
przestrzeniirezydencji dedykowanych rodzicom i dzieciom. Muzea
majg dobre rozwigzania dla odwiedzajgcych je rodzin: ta sama
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goscinnos¢ powinna obejmowac artystki, z ktérymi wspotpracuja.

Wsparcie nie musi kosztowac, wiele zmieni¢ moze samo to,
ze galeria jest elastyczna, lojalna i komunikuje sie z artystkami
matkami. Elastycznos$é w przypadku instytucji artystycznych to
miedzy innymi zatozenie, ze artysci bedg musieli zabrac na rezy-
dencje dziecko. Bedg potrzebowac opieki nad dzieckiem podczas
koncowych prac i instalowania wystawy, a takze na czas wernisazu
i wydarzen zwigzanych z wystawa.

Zmiana paradygmatu konieczna jest wtasnie dlatego, ze macierzyn-
stwo to nie katastrofa: macierzynstwo powinno stanowi¢ powdd
do swietowania. Artystki matki méwig o nowym podejsciu, nowym
kierunku w swojej pracy, a nawet inspiracji do catkowitej zmiany
kariery. Niektdre lubig tworzy¢ prace razem z dzie¢mii wigczac do
sztuki zycie rodzinne. Jak ujefa to pewna artystka matka: ,Caty
sekret polega na tym, ze to jest najlepsze zycie. Petne kurewsko
cigzkiej roboty, ale spetnione, bataganiarskie i pigkne”.

117



Ateny, styczen 2020

Mai Abu ElDahab

Znajdz prace - jakgkolwiek prace. Wszystko, co nas otacza, za-
projektowane jest albo tak, by podwazy¢ fakt, ze to kobiece ciata
majg narzedzia stuzgce reprodukowaniu gatunku, i by traktowac
te cechy cielesne jako wadeg, albo, co réwnie skutecznie stuzy tym
samym celom, by przypisac¢ kobiecym ciatom reprodukcje jako ich
wytgcznag role, uznajac je za niezdolne do wykonywania jakichkol-
wiek innych funkcji. Wiecej na ten temat gdzie indziej i wszedzie
indziej, ale na poczatek, jesli mieszkasz w dowolnym miejscu na
Swiecie (wyjagwszy Stany Zjednoczone), formalnie posiadanie pracy
uprawnia cie do spedzenia okresu potogu w domu, po to, by$ mog-
ta zajmowac sie dzieckiem i poznawac je, bez utraty pracy, a by¢
moze takze z zachowaniem dochodow (uwaga, ktérej nie nalezy
pomija¢: w wiekszosci krajéw osoba, ktdra dopiero co przeszta
zabieg chirurgiczny zwigzany z porodem, dostaje tylko standar-
dowy urlop macierzynski, zadnych dodatkowych dni na to, zeby
poleze¢ w t6zku). Jesli nie masz pracy, céz, jest to twdj problem,
czyz nie, twdj i innych kobiet z twojego rodu, ktére powinny za-
angazowac sie i przejgc kontrole. Wiec znajdz prace, jakgkolwiek,
kiedy tylko zaczniesz planowac dziecko, i potraktuj to jako depozyt
na rzecz twojego cennego urlopu macierzynskiego. | tym podobne
bzdury... Urodzitam dziecko w Belgii: trzy miesigce urlopu macie-
rzynskiego, a potem prawo do dwéch dwudziestominutowych
przerw na karmienie piersig dziennie — bez wyjasnien ani propozycji
dotyczacych tego, kto miatby opiekowac sie dzieckiem i gdzie
miatoby ono przebywaé miedzy positkami. Wytyczne Swiatowe;j
Organizacji Zdrowia zalecajg tym, ktére chcg i mogg, minimum
rok karmienia piersig na dobry poczatek, dla zdrowia dziecka.

118



Gdyby tym z nas, ktdre tego chcg i majg fizyczne mozliwosci, by
dostosowac sie do tych zalecen, dano na to szanse, nagie piersi
widzielibysmy na kazdym kroku. Nie widzi sie ich jednak w ogdle,
poniewaz prace i opieke nad dzie¢mi zorganizowano tak, ze stato
sie to niemozliwe. Tak wiec wymyslili laktatory. To jakis zart? Tak
jakby w karmieniu piersig chodzito tylko o jedzenie. Albo jak gdyby
akceptowalne byto oczekiwanie, ze osoba bedzie siedzie¢ sama
w kabinie Smierdzacej stuzbowej toalety dwa razy dziennie przez
pot godziny, aby ztagodzi¢ bdl przepetnionych piersi. A mowimy
o wers;ji dla klasy Sredniej.

Przygotuj sie na to, co normatywne. Czasem praca w swiecie
sztuki potrafi by¢ naprawde wkurzajgca — jest on pretensjonalny,
peten wyzysku, kolonialistyczny, apropriacyjny i tak dalej — ale jest
w nim takze miejsce, w ktérym mozesz mieszac wszelkie typy wie-
dzy, by odnalez¢ wtasng. Stosunkowo czesto zdarza sig, ze same
i sami projektujemy strukture wiasnego zycia, rytm i aspiracje, jed-
noczesnie prébujgc rozwijac sie w specyficznym $wiecie idei. Ten
Swiat moze stac sie barikg, a my mozemy spedzac czas wytgcznie
w niej, w jej ramach decydowac, z kim sie przyjaznimy, do jakich
chodzimy restauracji, dokad podrézujemy i rzecz jasna, co czytamy
i ogladamy. Kiedy rodzi ci sie dziecko, Swiat sie otwiera i spoty-
kasz najrézniejszych ludzi w ztobku, na pétkoloniach, w sklepach,
przy czym najczesciej jest to po prostu koszmarnie normatywne!

Najlepiej znajdowac feministyczne sojuszniczki, gdziekolwiek
sie da, i sie ich trzymad. Smiem twierdzié, opierajac sie raczej na
obserwacjach niz na konkretnych badaniach naukowych, ze osoby
angazujgce sie w produkcje kulturalng w kregach lewicujgcych
czesto traktujg priorytetowo podejmowanie rozwaznych decyzji
tam, gdzie chodzi o okreslenie swiatopogladu, z ktérym ich dzieci
beda miaty do czynienia.

Nie mow: ,To nic wielkiego, ostatecznie wszyscy wyszliSmy
na ludzi”. To nieprawda. Nie wszyscy i nie wszystkie. Dopoki nie
upowszechni sie system wspdlnotowej opieki nad dzie¢mi, od-
powiedzialnosc za te opieke pozostaje przede wszystkim sprawg
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rodziny i stanowi ciezar, ktéry rodzice muszg dzwiga¢ do odwo-
tania. Moze i dozytes czterdziestki w przecietnym zdrowiu, ale to
jeszcze nie powdd, by chwali¢ nawyk twojej matki, ktéra w cigzy
palita jednego papierosa za drugim. A fakt, ze terapeuta pomdgt
ci odnalez¢ przyczyne twojej pasywnej agresji i ze okazato sie
nig nekanie, ktére miato miejsce poza domem, nie jest powodem
do aplauzu. Swiat jest peten niesprawiedliwosci, ludzie krzywdza
siebie nawzajem i Ziemie. To nie jest zachowanie hipotetyczne.
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Po te ksigzke siegngé mogqg tworzqcy rodzice, a takze osoby pracujgce
w instytucjach kultury, ktore z rodzicami wspolpracujq i sq zaintere-
sowane wprowadzaniem potrzebnych im udogodnien oraz zmian.
Znajdziecie tu omowienia badan dotyczqcych sytuacji zawodowej
rodzicow freelancerow dziatajgcych w sektorze kultury czy kobiet
pracujqgcych na artystycznych uczelniach wyzszych. Dwa z nich do-
tyczq tez Srodowiska tanca i choreografii, na ktorego przyktadzie jak
w soczewce wyraznie widac problemy rodzicow z catego pola sztuki.
Oprocz tego ksigzka zawiera przeglgd indywidualnych i kolektywnych
inicjatyw podejmowanych obecnie w polskiej sztuce, ktore skupiajg
sig na opiece i macierzynstwie. Catos¢ podsumowuje wybor tekstow,
ktore towarzyszyly Matkom tworczyniom, autorkom opracowania,

w ich dziataniach w czasie ostatnich dwoch lat.
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kultury i rodzimych wydawnictw. Mama Teosia.
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zatrudniona byla w galerii PRPGND i jako asystentka kuratora wystawy ,, Datament”’
w Pawilonie Polskim na Biennale Architektury w Wenecji. Organizuje niezalezne
inicjatywy wystawiennicze, pisze teksty kuratorskie, przeprowadza wywiady

z artystami, tworzy ilustracje.

Agnieszka Strzezek — artystka wizualna, projektantka ksigzek, edukatorka. Absolwentka
grafiki w pracowni ilustracji Grazki Lange na warszawskiej ASP. Wspottworczyni
projektu zinowego Okazjonalne Wydawnictwo Stopka i inicjatorka grupy Matki
tworczynie. Brala udziat w licznych wystawach, rezydencjach i wydarzeniach
artystycznych. Laureatka nagrody gtownej w kategorii literatura w konkursie PTWK
Najpiekniejsze Polskie Ksigzki (2024). Obecnie pracuje w dziale edukacji w MSN.
Autorka ilustracji, zinow, obrazow i tekstow. Mama Jerzego.
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